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Επιστημονικό Πρόγραμα

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ: Σκανδαλάκης Παναγιώτης, Σουγιουλτζής Σταύρος

ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΟΣ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Κομνηνού Ελένη, Παπαλόης Απόστολος 

10.00 - 10.30   
Κατάθλιψη στην Κύηση: Ψυχοβιολογικές Συνιστώσες   
Ζέρβας Ιωάννης, Σβερώνη Ειρήνη 

Α’ ΣΥΝΕΔΡΊΑ 
Προεδρείο: Βάρλα-Ελευθεριώτη Μαριγούλα, Κεραμιτζόγλου Θεοδώρα

10.30 - 10.45  
Αυτοάνοσες παθήσεις του Ήπατος σε Έγκυο 
Ελευσινιώτης Ιωάννης

10.45 - 11.00  
Αυτοάνοση Θυρεοειδίτιδα και Κύηση 
Διαμάντη Ευανθία 

11.00 - 11.15  
Εμβρυικός και Νεογνικός Λύκος  
Λάσκαρη Κλειώ

Σχολιασμός - Συζήτηση: Γριμπαμπή Δέσποινα, Κομνηνού Ελένη

11.15 - 11.30  
Διάλειμμα - καφές
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ΔΙΑΛΕΞΗ I 
Προεδρείο: Βάρλα-Ελευθεριώτη Μαριγούλα, Κομνηνού Ελένη

11.30 - 11.45  
Η Ιδιαιτερότητα της Ειδικής Ανοσολογικής απόκρισης στην Κύηση 
Αθανασάκη Ειρήνη  

Σχολιασμός - Συζήτηση: Κεραμιτζόγλου Θεοδώρα

Β΄ΣΥΝΕΔΡΊΑ 
Προεδρείο: Ελευσινιώτης Ιωάννης, Βαϊόπουλος Γεώργιος

11.45 - 12.00  
ΣΕΛ - Κύηση  
Βάρλα-Ελευθεριώτη Μαριγούλα 

12.00 - 12.15  
Ρ.Α. - Κύηση  
Κομνηνού Ελένη 

12.15 - 12.30  
ΑΦΣ στην Κύηση   
Βρακίδου Ευφημία

ΔΙΑΛΕΞΗ II 
Προεδρείο: Παπαλόης Απόστολος, Κομνηνού Ελένη

12.30 - 12.45   
Εμβολιασμοί και Κύηση 
Γιαμαρέλλου Ελένη
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Επιστημονικό Πρόγραμα

Γ’ ΣΥΝΕΔΡΊΑ - ΑΥΤΟΑΝΟΣΙΑ - IVF 
Προεδρείο: Κομνηνού Ελένη, Γιαμαρέλλου Ελένη, Χηνιάδης Χάρης

12.45 - 13.00   
Eνδείξεις IVF στα Αυτοάνοσα Ρευματικά Νοσήματα 
Κελλάρης Βασίλειος 

13.00 - 13.15   
Ασθενής με Α.Ρ.Ν. που πρόκειται να υποστεί IVF 
Ασημακοπούλου Φωτεινή 

13.15 - 13.30   
Η Ενσυναίσθηση σε ασθενείς με Αυτοάνοσα Ρευματικά Νοσήματα σε Κύηση   
Παππά Αθανασία

Σχολιασμός - Συζήτηση - Συμπεράσματα:  
Γιαμαρέλλου Ελένη, Κομνηνού Ελένη, Παπαλόης Απόστολος
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Oμιλητές

Αθανασάκη Ειρήνη 
Ανοσολόγος, Καθηγήτρια Τμήματος Βιολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης

Ασημακοπούλου Φωτεινή 
Αντιπρόεδρος Πανελλήνιας Ομοσπονδίας #ΡευΜαζην, Πρόεδρος Συλλόγου 
Ρευματοπαθών Πάτρας

Βαϊόπουλος Γεώργιος 
MD, PhD, Παθολόγος - Ρευματολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

Βάρλα-Λευθεριώτη Μαριγούλα 
Συντονίστρια Διευθύντρια, Τμήμα Ανοσολογίας Ιστοσυμβατότητας, Γενικό Νοσοκομείο 
Έλενα Βενιζέλου, Επιστημονικά Υπεύθυνη Rodi Pharmaceuticals, US L.L.C.

Βρακίδου Ευφημία 
Αιματολόγος, Διευθύντρια Ιατρικών Υπηρεσιών, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ

Γιαμαρέλλου Ελένη 
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια Α’ Παθολογικής - Λοιμωξιολογικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ

Γριμπαμπή Δέσποινα 
Αιματολόγος, Υπεύθυνη Αιμοδοσίας και Ανοσολογικού Εργαστηρίου, Νοσοκομείο 
ΜΗΤΕΡΑ

Διαμάντη Ευανθία 
Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια Τμήματος Ενδοκρινολογίας και Διαβήτη

Ελευσινιώτης Ιωάννης 
Καθηγητής Παθολογίας & Ηπατολογίας Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής Γενικού Ογκολογικού 
Νοσοκομείου Κηφισίας “‘Αγιοι Ανάργυροι”

Ζέρβας Ιωάννης 
Καθηγητής Ψυχιατρικής - Ψυχοσωματικής ιατρικής Ιατρικής Σχολής Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Υπεύθυνος Ειδικού Ιατρείου Ψυχιατρικής 
της Αναπαραγωγής, Νοσοκομείο “Αιγινήτειο” 

Κεραμιτζόγλου Θεοδώρα 
PhD, Βιολόγος, Τμήμα Ανοσολογίας Ιστοσυμβατότητας, Γενικό Νοσοκομείο Έλενα 
Βενιζέλου
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Oμιλητές

Κελλάρης Βασίλειος  
MD, Msc, PhD, Μαιευτήρας Γυναικολόγος Αναπαραγωγής, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Αντιπρόεδρος Δ.Σ. Μαιευτηρίου ΜΗΤΕΡΑ

Κομνηνού Ελένη 
Ρευματολόγος, Υπεύθυνη Τμήματος “Αυτοάνοσων Ρευματικών Νοσημάτων και 
Κύηση” ΜΗΤΕΡΑ, Διευθύντρια Κλινικής Αυτοάνοσων Ρευματικών Νοσημάτων, 
Επιστημονικά Υπεύθυνη Ρευματολογικού Τμήματος, Metropolitan General

Λάσκαρη Κλειώ 
Διευθύντρια Τμήματος Υπερηχοκαρδιογραφίας, Παιδοκαρδιολογικής Κλινικής και 
Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων

Παπαλόης Απόστολος 
PhD, KGSJ, AMACS, Δρ. Βιολόγος, Επιστημονκή Επιτροπή HEAL Academy, 
Υπεύθυνος Μεταφραστικής Έρευνας, Γενικός Γραμματέας NASCE / UEMS

Παππά Αθανασία 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Αντιρευματικού Αγώνα (ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α.), Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Εμμηνόπαυσης (ΕΛΕΤΕΜ)

Σκανδαλάκης Παναγιώτης 
MD, PhD, Oμότιμος Καθηγητής Χειρουργικής Ιατρικής Σχολής Αθηνών, Πρόεδρος 
Επιστημονικών Συμβουλίων Ομίλου HHG, Πρόεδρος HEAL Academy, Πρόεδρος 
Ε.Σ.ΚΑ.Ν.

Σβερώνη Ειρήνη 
Ενδοκρινολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης Ιατρείου Ψυχιατρικής της 
Αναπαραγωγής,  Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Σουγιουλτζής Σταύρος 
Επιχειρησιακός Διευθυντής Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ, Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου 
HEAL Academy

Χηνιάδης Χάρης 
Γυναικολόγος Αναπαραγωγής, Αντιπρόεδρος ΥΓΕΙΑ IVF Εμβρυογένεσις, Μέλος 
Δ.Σ. Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ
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