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Αγαπητοί φίλοι και συνεργάτες,

Σας καλωσορίζουμε στο ΜΗΤΕΡΑ στην 5η Υβριδική Επιστημονική Ημερίδα «Διεπιστημονική 
Προσέγγιση στον Καρκίνο του Μαστού: Νεότερες Εξελίξεις». Σκοπός της ημερίδας είναι η 
ενημέρωση και η ανταλλαγή γνώσεων, δίνοντας έμφαση σε θέματα που έχουν αλλάξει την κλινική μας 
πράξη και σε αυτά που παραμένουν αμφιλεγόμενα. Η συνεργασία των ιατρών όλων των ειδικοτήτων 
που εμπλέκονται στην αντιμετώπιση του καρκίνου του μαστού είναι εξαιρετικά σημαντική, σε ένα πεδίο 
που μεταβάλλεται διαρκώς με την ενσωμάτωση νέων επιστημονικών δεδομένων, που αφορούν στην 
πρόληψη και την θεραπευτική αντιμετώπιση του καρκίνου του μαστού. 

Στο Κέντρο Μαστού του ΜΗΤΕΡΑ, συνεχίζεται η διοργάνωση της Επιστημονικής αυτής Ημερίδας, 
αναδεικνύοντας τη δέσμευσή μας στην παροχή της καλύτερης φροντίδας στη γυναίκα με καρκίνο μαστού. 

Η παρουσία σας και η συμμετοχή σας στην Ημερίδα αποτελεί μεγάλη τιμή για εμάς και είμαστε βέβαιοι 
ότι θα αποτελέσει βασικό στοιχείο της επιτυχίας της.

Με εκτίμηση,

Οι Πρόεδροι της Οργανωτικής Επιτροπής

Χαιρετισμός

Βάνια Σταφυλά, MD, PhD, FEBS 
Χειρουργός Μαστού 

Δ’ Κλινική Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Ελένη Φαλιάκου, MD 
Χειρουργός Μαστού 

Διευθύντρια Β’ Κλινικής Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή 06 Οκτωβρίου 2023

08:30-08:50 Προσέλευση - Εγγραφές

08:50-09:00 Χαιρετισμός

09:00-10:30 1η ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 Νεότερα δεδομένα στην απεικόνιση

 Προεδρείο: Ι. Ανδρέου, Α. Αθανασίου, Δ. Γροσομανίδης

09:00-09:15  Ψηφιακή μαστογραφία με σκιαγραφικό: ο ρόλος της 
στην προεγχειρητική τοπική σταδιοποίηση Χ. Κολοφούση

09:15-09:30  Νεότερες οδηγίες διαχείρισης αλλοιώσεων υψηλής 
επικινδυνότητας (High risk lesions) Γ. Αποστολάκος

09:30-09:45 Νεότερες τεχνικές μαγνητικής μαστογραφίας: DWI, 
 abbreviated MRI Π. Νικολόπουλος

09:45-10:00  PET-CT: τι νεότερο όσον αφορά τις ογκολογικές παθήσεις μαστού; Θ. Πιπίκος

10:00-10:15 Κέντρο Μαστού - ο ρόλος της εξειδικευμένης νοσηλεύτριας μαστού Σ. Δήμου

10:15-10:30 Συζήτηση

10:30-11:45 2η ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 Νεότερα δεδομένα στη χειρουργική

 Προεδρείο: Ε. Φαλιάκου, Β. Σταφυλά

10:30-10:45  Χειρουργική προσέγγιση μετά από νεοεπικουρική 
χημειοθεραπεία Κ. Χατζόπουλος

10:45-11:00 Μπορούμε να αποφύγουμε την μαστεκτομή 
 σε πολυκεντρική νόσο; Κ. Μπακάλη

11:00-11:15 Εγκυμοσύνη μετά τον καρκίνο μαστού - THE POSITIVE TRIAL Ε. Φαλιάκου

11:15-11:30 Μπορούμε να μη χειρουργήσουμε τη μασχάλη; 
 ΤΗΕ SOUND TRIAL Γ. Παρασκευάκου

11:30-11:45 Συζήτηση

11:45-12:00 Διάλειμμα καφέ
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12:00-12:20 Διάλεξη

 Προεδρείο: Χ. Τσιώνου

 Oncotype N. Τσούλος

12:20-13:35 3η ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 Νεότερα δεδομένα στην ακτινοθεραπεία του μαστού

 Προεδρείο: Ι. Δαρδούφας, Π. Καραΐσκος, Ε. Φαλιάκου

12:20-12:35  Όταν less is more: τεχνικές πιο «φιλικές» για τους ασθενείς 
σε WBI και PBI Ι. Γεωργακόπουλος

12:35-12:50 Ακτινοθεραπεία μετά από νεοεπικουρική χημειοθεραπεία  Σ. Κοσμίδη

12:50-13:05 Αποκλιμάκωση θεραπείας στο DCIS Κ. Τσαμασιώτη

13:05-13:20  Η τεχνητή νοημοσύνη στον σχεδιασμό του πλάνου 
ακτινοθεραπείας Π. Καραΐσκος

13:20-13:35 Συζήτηση

13:35-13:55 Δορυφορική διάλεξη sponsored by

 Προεδρείο: Σ. Δουβετζέμης, Δ. Καλαπανίδα  

 Η κλινική αξία των Mammaprint και Blueprint στον πρώιμο 
 καρκίνο του μαστού  Ε. Κοσμίδης 

13:55-14:30 Ελαφρύ Γεύμα

14:30-16:00 4η ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 Νέες θεραπευτικές δυνατότητες στη συστηματική θεραπεία

  Προεδρείο: Η. Αθανασιάδης, Π. Κοσμίδης, Κ. Χατζόπουλος

14:30-14:45  Επικουρική ορμονοθεραπεία σε προεμμηνοπαυσιακές γυναίκες 
με high clinical - low genomic risk Γ. Λύπας

14:45-15:00  Υποτροπή μετά από επικουρική ενδοκρινική θεραπεία. 
Η ανάπτυξη της αντίστασης Ν. Πισταμαλτζιάν

15:00-15:15 Ανοσοθεραπεία σε τριπλά αρνητικό καρκίνο μαστού Σ. Λαμπρόπουλος

15:15-15:30 ADCs στον μεταστατικό καρκίνο του μαστού Α. Νικολαΐδη

15:30-15:45 Ολιγομεταστατική νόσος στον καρκίνο του μαστού Φ. Σταυρίδη

15:45-16:00 Συζήτηση

Π
α

ρ
α

σ
κ
ευ

ή
 0

6
 Ο

κ
τω

β
ρ

ίο
υ

 2
0
2
3



6

Π
α

ρ
α

σ
κ
ευ

ή
 0

6
 Ο

κ
τω

β
ρ

ίο
υ

 2
0
2
3 16:00-16:20 Διάλεξη

 Προεδρείο: Δ. Γροσομανίδης

 Νεότερα δεδομένα από το ASCO 2023 Η. Αθανασιάδης

16:20-16:40 Δορυφορική διάλεξη sponsored by

 Προεδρείο: Γ. Λύπας, Β. Σταφυλά  

 Endopredict Χ. Εμμανουηλίδης

16:40-16:50 Διάλειμμα καφέ

16:50-17:50 5η ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

 Νεότερα δεδομένα στην παθολογική ανατομική

 Προεδρείο: Σ. Παπαδόπουλος, Χ. Τσιώνου

16:50-17:05  Χαμηλή έκφραση του ογκογονιδίου Her2 neu στον καρκίνο 
του μαστού Σ. Παπαδόπουλος

17:05-17:20  Αλλοιώσεις μαστού σε συστηματικά νοσήματα Μ. Σωτηροπούλου

17:20-17:35  Αναγκαιότητα και μέθοδος εκτίμησης των λεμφοκυτταρικών 
διηθήσεων (TILs) στον καρκίνο του μαστού Γ. Παπίας

17:35-17:50 Συζήτηση

17:50-18:05 6η ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 Πλαστική χειρουργική και καρκίνος μαστού το 2023

 Προεδρείο: Δ. Μαστοράκος, Γ. Ζαμπάκος

17:50-18:05 Προθωρακική αποκατάσταση με πλέγμα πολυπροπυλενίου 
 με επικάλυψη τιτανίου Ε. Μπελλώνιας

18:05-18:20  Προθωρακική αποκατάσταση με προθέσεις 
πολυουρεθάνης Δ. Αντωνόπουλος

18:20-18:35 Αντιμετώπιση-πρόληψη λεμφοιδήματος με μικροχειρουργικές 
 τεχνικές (virtual) Δ. Διονυσίου

18:35-18:50  Advances in microsurgical breast reconstruction and 
nipple reinnervation Γ. Κοκώσης

18:50-19:05 Συζήτηση

19:05-19:15 Λήξη – Συμπεράσματα
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Ομιλητές - Πρόεδροι
Αθανασιάδης Ηλίας   Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής, 

ΜΗΤΕΡΑ, Επίκουρος Καθηγητής Ογκολογίας, Northwestern 
University, Η.Π.Α.

Αθανασίου Αλεξάνδρα  MD, MSc, EBBI, Ακτινοδιαγνώστρια, Διευθύντρια Τμήματος 
Απεικόνισης Μαστού ΜΗΤΕΡΑ, EUSOBI Executive Board

Ανδρέου Ιωάννης  Ακτινολόγος, Αμ. Επίκουρος Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Γενικός Διευθυντής, Τμήμα Απεικόνισης, ΥΓΕΙΑ & ΜΗΤΕΡΑ

Αντωνόπουλος Δημήτριος  Πλαστικός Χειρουργός, Διευθυντής στην Πλαστική Χειρουργι-
κή, Κλινική Μαστού, Νοσοκομείο Metropolitan & Ολύμπιον 
Θεραπευτήριο Πάτρας, Επ. Συνεργάτης, ΥΓΕΙΑ & ΜΗΤΕΡΑ

Αποστολάκος Γεώργιος  Ακτινοδιαγνώστης, Αναπληρωτής Διευθυντής Τμήματος Απεικόνισης 
Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Γεωργακόπουλος Ιωάννης  Ακτινοθεραπευτής-Ογκολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής, 
Ε.Κ.Π.Α.

Γροσομανίδης Δημήτριος  Χειρουργός Μαστού, Διευθυντής Δ’ Κλινικής Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Δαρδούφας Κωνσταντίνος  Αναπληρωτής Καθηγητής Ακτινοθεραπείας-Ογκολογίας, 
Διευθυντής Κέντρου Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, ΥΓΕΙΑ

Δήμου Σοφία  Προϊσταμένη, Τμήμα Απεικόνισης Μαστού, Εξυπηρέτηση Ασθενών 
Κέντρου Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Διονυσίου Δημήτριος  Αναπληρωτής Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής Α.Π.Θ., 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Δουβετζέμης Στέργιος  MD, PhD, FRCS, FEBS, CEBS, Χειρουργός Μαστού, Διευθυντής Δ’ 
Κλινικής Μαστού, METROPOLITAN GENERAL, Senior Lecturer, 
School of Medicine, King’s College London

Εμμανουηλίδης Χρήστος  Παθολόγος-Ογκολόγος, Πρώην Αν. Καθηγητής Πανεπιστημίου 
UCLA, Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης

Ζαμπάκος Γεώργιος  Πλαστικός Χειρουργός, Δ’ Κλινική Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Καλαπανίδα Δέσποινα  Παθολόγος-Ογκολόγος, Επιμελήτρια Γ’ Παθολογικής-Ογκολογικής 
Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Καραΐσκος Παντελής  Καθηγητής Ακτινοφυσικής, Διευθυντής, Εργαστήριο Ιατρικής 
Φυσικής Ε.Κ.Π.Α., Συνεργάτης Ακτινοφυσικός, Τμήμα Ιατρικής 
Φυσικής, ΥΓΕΙΑ

Κοκώσης Γεώργιος  Επίκουρος Καθηγητής, Πλαστική και Επανορθωτική Χειρουργική, 
Rush University Medical Center, Chicago, IL

Κολοφούση Χρυσαφούλα  Ακτινοδιαγνώστρια, Τμήμα Απεικόνισης Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Κοσμίδη Σοφία  Ακτινοθεραπευτής-Ογκολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια 
Κέντρου Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, ΥΓΕΙΑ
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Κοσμίδης Ευστράτιος Αν. Καθηγητής, Εργαστήριο Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ.

Κοσμίδης Πάρις  Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής Β’ Παθολογικής-Ογκολογικής 
Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Λαμπρόπουλος Στέφανος  Παθολόγος-Ογκολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής, Γ’ Ογκολογική 
Κλινική, ΥΓΕΙΑ

Λύπας Γεώργιος  Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής Τμήματος Παθολογικής 
Ογκολογίας/Γενετικής Ογκολογίας, ΥΓΕΙΑ

Μαστοράκος Δημήτριος  MD, PhD, Πλαστικός Χειρουργός, ΥΓΕΙΑ - ΜΗΤΕΡΑ

Μπακάλη Αικατερίνη  Μαιευτήρας-Γυναικολόγος-Μαστολόγος, Επιμελήτρια Δ’ Κλινικής 
Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Μπελλώνιας Ευάγγελος  Πλαστικός Χειρουργός, ΥΓΕΙΑ - ΜΗΤΕΡΑ

Νικολαΐδη Αδαμαντία  Παθολόγος-Ογκολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια, Ογκολογική 
Κλινική, ΜΗΤΕΡΑ

Νικολόπουλος Παναγιώτης  Ακτινολόγος, ΥΓΕΙΑ

Παπαδόπουλος Σάββας MD, IFCAP, Διευθυντής Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου, ΥΓΕΙΑ

Παπίας Γεώργιος  Παθολογοανατόμος, ΥΓΕΙΑ

Παρασκευάκου Γεωργία  MD, FEBS, Χειρουργός Μαστού, Δ’ Κλινική Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Πιπίκος Θεόδωρος  Πυρηνικός Ιατρός, Διευθυντής Τμήματος Πυρηνικής Ιατρικής & PET 
CT, ΥΓΕΙΑ

Πισταμαλτζιάν Νικόλαος  MD, PhD, Παθολόγος-Ογκολόγος, Επιμελητής Ογκολογικής 
Κλινικής, ΜΗΤΕΡΑ

Σταυρίδη Φλώρα  Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθύντρια Δ’ Παθολογικής-Ογκολογικής 
Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Σταφυλά Βάνια  MD, PhD, FEBS, Χειρουργός Μαστού, Δ’ Κλινική Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Σωτηροπούλου Μαρία  MD, PhD, Παθολογοανατόμος, τ. Διευθύντρια Παθολογοανατομικού 
Εργαστηρίου, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», Επιστημονικός Συνεργάτης ΥΓΕΙΑ

Τσαμασιώτη Κωνσταντία  Ακτινοθεραπευτής-Ογκολόγος, Κέντρο Ακτινοθεραπευτικής 
Ογκολογίας, ΥΓΕΙΑ

Τσιώνου Χριστίνα  Γυναικολόγος-Χειρουργός Μαστού, Διευθύντρια Α’ Κλινικής Μαστού, 
ΜΗΤΕΡΑ

Τσούλος Νικόλαος  Βιοχημικός, Διευθύνων Σύμβουλος Genekor

Φαλιάκου Ελένη  MD, Χειρουργός Μαστού, Διευθύντρια Β’ Κλινικής Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Χατζόπουλος Κωνσταντίνος  Χειρουργός Μαστού, Αναπληρωτής Διευθυντής, Δ’ Κλινική Μαστού, 
ΜΗΤΕΡΑ
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Γενικές Πληροφορίες
Οργάνωση

Σε συνεργασία

Ημερομηνία διεξαγωγής

Παρασκευή, 6 Οκτωβρίου 2023

Τόπος διεξαγωγής
Συνεδριακό Κέντρο «Ν. ΛΟΥΡΟΣ», Μαιευτήριο ΜΗΤΕΡΑ 
Ερυθρού Σταυρού 6, 151 23 Μαρούσι

Εγγραφές
Η εγγραφή και η παρακολούθηση της Ημερίδας είναι δωρεάν και επιτρέπεται μόνο σε επαγγελμα-
τίες υγείας και σε προπτυχιακούς/μεταπτυχιακούς φοιτητές. Οι συμμετέχοντες είναι απαραίτητο να 
βεβαιώνουν την ιδιότητά τους, προσκομίζοντας αντίστοιχο αποδεικτικό στοιχείο.

Οδηγίες παρακολούθησης με φυσική παρουσία
Όσοι συμμετέχοντες επιθυμούν να έχουν φυσική παρουσία θα πρέπει να προσέλθουν στο χώρο 
διεξαγωγής για την εγγραφή τους ή να πραγματοποιήσουν την προεγγραφή τους ηλεκτρονικά 
μέσω της ιστοσελίδας www.events.gr. Στους συμμετέχοντες θα σταλεί ηλεκτρονικό barcode που 
θα πρέπει να σαρώνουν κατά την είσοδό τους στην αίθουσα.

Για την είσοδο στην αίθουσα θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας βάσει της ώρας άφιξης στον συνε-
δριακό χώρο και όχι το πότε πραγματοποιήθηκε η εγγραφή στο συνέδριο.

Οδηγίες διαδικτυακής παρακολούθησης

Η Ημερίδα θα προβάλλεται επίσης διαδικτυακά μέσω της ιστοσελίδας www.livemed.gr. Αν είστε 
νέος χρήστης παρακαλούμε ακολουθήστε τη διαδικασία δημιουργίας λογαριασμού συμπληρώ-
νοντας τα απαραίτητα πεδία στο www.livemed.gr (πατήστε στο πεδίο Register/Εγγραφή). Η δημι-
ουργία λογαριασμού είναι δωρεάν και υποχρεωτική για την παρακολούθηση των ομιλιών.

Εάν έχετε ήδη λογαριασμό στο Livemed χρησιμοποιήστε τους κωδικούς σας για να συνδεθείτε, 
επιλέξτε την κατηγορία Live και το συνέδριο που θέλετε να παρακολουθήσετε και στη συνέχεια το 
εικονίδιο Go Live ή Go Virtual.
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Στη συνέχεια για να συνδεθείτε με την αίθουσα, επιλέγετε από το μενού που εμφανίζεται στο 
κάτω μέρος της οθόνης σας, την «Αίθουσα Συνεδριάσεων».

Σημείωση: Εφόσον επιθυμείτε να παραλάβετε πιστοποιητικό, είναι απαραίτητο μετά τη 
σύνδεσή σας στο Livemed να μεταβείτε στην εικονική «Γραμματεία Συνεδρίου» και να 
ολοκληρώσετε την «Εγγραφή» σας στην επιστημονική εκδήλωση πατώντας το αντίστοιχο 
εικονίδιο, ώστε να αρχίσει να καταγράφεται ο χρόνος παρακολούθησης.

Παραλαβή πιστοποιητικού
Το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα σταλεί μετά το πέρας των εργασιών της Ημερίδας σε όσους 
σύνεδρους έχουν κάνει εγγραφή. Απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού 
παρακολούθησης είναι η συμπλήρωση τουλάχιστον του 60% των συνολικών ωρών του επιστημο-
νικού προγράμματος και η ηλεκτρονική συμπλήρωση του ερωτηματολογίου αξιολόγησης.

Η εκδήλωση καλύπτεται φωτογραφικά, βιντεοσκοπείται και προβάλλεται σε ζωντανή μετάδοση.

Γραμματεία Ημερίδας

Απαγορεύεται ρητά η αναπαραγωγή, αναδημοσίευση, αντιγραφή, αποθήκευση, πώληση, μετάδοση, διανομή, έκδο-
ση, εκτέλεση, λήψη (download), μετάφραση, τροποποίηση με οποιονδήποτε τρόπο, χωρίς τη ρητή προηγούμενη έγ-
γραφη συναίνεση της Εταιρίας, του συνόλου ή μέρους του περιεχομένου του Προγράμματος. Η E.T.S. Events & Travel 
Solutions επιφυλάσσεται ρητώς παντός νομίμου δικαιώματός της για τη διαφύλαξη των δικαιωμάτων πνευματικής και 
βιομηχανικής ιδιοκτησίας. Για αναλυτικότερες πληροφορίες επισκεφθείτε το www.events.gr.

E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154, 17122 Ν. Σμύρνη 
Τηλ.: 210 98 80 032, Fax: 210 98 81 303
E-mail: ets@otenet.gr, ets@events.gr 
Website: www.events.gr
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