
Για να παρακολουθήσετε την Ημερίδα
πατήστε το link https://www.hygeia.gr/

ή χρησιμοποιήστε το QR code.

Θα δοθούν 7 μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης

Διοργάνωση:

Υπό την αιγίδα

A΄Καρδιολογική Κλινική
ΥΓΕΙΑ 

07.04.2023
Παρασκευή

ΚΛΙΝΙΚΕΣ
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Επιστημονικό
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ΚΛΙΝΙΚΕΣ
ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΣΤΗ HYBRID EVENT

ΘΡΟΜΒΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

Διοργάνωση:

A΄Καρδιολογική Κλινική
ΥΓΕΙΑ 

Υπό την αιγίδα

07.04.2023
Παρασκευή

Αγαπητές / Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με χαρά σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε στην Ημερίδα Θρομβοκαρδιολογίας που 
διοργανώνεται από την Α’ Καρδιολογική Κλινική του ΥΓΕΙΑ και θα διεξαχθεί υβριδικά την 
Παρασκευή 7 Απριλίου 2023 στο αμφιθέατρο Ν. Λούρος.

Θα συζητηθούν κλινικές αποφάσεις και θα παρουσιασθούν οι τρέχουσες συστάσεις σχετικά 
με την χορήγηση αντιπηκτικών και αντιαιμοπεταλιακών φαρμάκων.

Δεν απευθυνόμαστε μόνο σε Καρδιολόγους καθώς οι χειρισμοί της αντιθρομβωτικής 
αγωγής αφορούν πολλές ειδικότητες.

Θα χαρούμε να σας έχουμε κοντά μας.

Φιλικά,

Αθανάσιος Πιπιλής

Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Χαιρετισμός
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ΚΛΙΝΙΚΕΣ
ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΣΤΗ HYBRID EVENT

ΘΡΟΜΒΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

Διοργάνωση:

A΄Καρδιολογική Κλινική
ΥΓΕΙΑ 

Υπό την αιγίδα

07.04.2023
Παρασκευή

Επιστημονικό Πρόγραμμα

09.15 - 09.30	

Χαιρετισμοί

09.30 - 11.00	

Κλινικά περιστατικά αντιπηκτικής αγωγής

Προεδρείο: Ι. Κανακάκης, Π. Δανιάς, Η. Τσούγκος

Σχολιασμός: Σταυρ. Κωνσταντινίδης, Ι. Γουδέβενος, Ε. Μελισσάρη, Ι. Παντελιάδης

09.30 - 09.45	

1η Περίπτωση - Πνευμονική εμβολή σε ηλικιωμένη ασθενή

Παρουσίαση - Προβληματισμοί, A. Πιπιλής

Ανασκόπηση συστάσεων, Σ. Σουρμελής

Σχολιασμός - Συζήτηση 

09.45 - 10.00	

2η Περίπτωση - Κολπική μαρμαρυγή σε ασθενή με νεφρική ανεπάρκεια

Παρουσίαση - Προβληματισμοί, Α. Μασδράκης

Ανασκόπηση συστάσεων, Α. Γεράκης 

Σχολιασμός - Συζήτηση 

10.00 - 10.15	

3η Περίπτωση - Φλεβοθρόμβωση και κολπική μαρμαρυγή σε ασθενή με καρκίνο

Παρουσίαση - Προβληματισμοί, Σ. Καλιαμπάκος 

Ανασκόπηση συστάσεων, Δ. Φαρμάκης 

Σχολιασμός - Συζήτηση 
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ΚΛΙΝΙΚΕΣ
ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΣΤΗ HYBRID EVENT

ΘΡΟΜΒΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

Διοργάνωση:

A΄Καρδιολογική Κλινική
ΥΓΕΙΑ 

Υπό την αιγίδα

07.04.2023
Παρασκευή

Επιστημονικό Πρόγραμμα

10.15 - 10.30	

4η Περίπτωση - Αιμορραγία σε ασθενή με μηχανική βαλβίδα μιτροειδούς 

Παρουσίαση - Προβληματισμοί, Γ. Τσάκωνας 

Ανασκόπηση συστάσεων, Γρ. Παττακός

Σχολιασμός - Συζήτηση 

10.30 - 10.45 

5η Περίπτωση - Εγκεφαλική αιμορραγία σε ασθενή με ιστορικό TAVI

Παρουσίαση - Προβληματισμοί, Α. Πλωμαρίτογλου 

Ανασκόπηση συστάσεων, Κ. Σπέγγος

Σχολιασμός - Συζήτηση

11.00 - 11.15 	

Διάλειμμα 

11.15 - 13.00	

Σεμινάριο: Διαχείριση διακοπής αντιθρομβωτικών φαρμάκων σε προγραμματισμένες 
επεμβάσεις

Προεδρείο: Σ. Σουρμελής, Α. Πιπιλής

11.15 - 11.30	

Κατηγορίες επεμβάσεων με βάση τον αιμορραγικό κίνδυνο και η επιλογή μεθόδου 
αναισθησίας, Π. Τζίμας

11.30 - 11.45	

Τρόπος διακοπής - επανέναρξης αντιαιμοπεταλιακών, γεφυρικές πρακτικές,  
Σ. Μακρυγιάννης

11.45 - 12.00	

Τρόπος διακοπής - επανέναρξης κουμαρινικών αντιπηκτικών, Δ. Αραβαντινός
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ΚΛΙΝΙΚΕΣ
ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΣΤΗ HYBRID EVENT

ΘΡΟΜΒΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

Διοργάνωση:

A΄Καρδιολογική Κλινική
ΥΓΕΙΑ 

Υπό την αιγίδα

07.04.2023
Παρασκευή

Επιστημονικό Πρόγραμμα

12.00 - 12.15 	

Τρόπος διακοπής - επανέναρξης NOAC, Α. Πιπιλής

12.15 - 12.30	

Αποτύπωση των πρακτικών στην καθημερινή πράξη (Ευρήματα καταγραφικής μελέτης)  
Ι. Κουτάγιαρ

13.00 - 13.20	  

Διάλεξη

Προεδρείο: Σ. Μακρυγιάννης 

Καρδιακή αμυλοείδωση: Διάγνωση, θεραπευτικές επιλογές και αντιθρομβωτική αγωγή 
Ε. Καρβούνη

13.20 - 14.30	

Διάλειμμα 

14.30 - 16.00	

Σεμινάριο: Αντιθρομβωτική αγωγή σε ειδικές καταστάσεις

Προεδρείο: Θ. Αποστολόπουλος, Δ. Ηλιόπουλος

15.10 - 14.40	

ΤΑVI, Μ. Χρυσοχέρης

14.40 - 14.50	

Σύγκλειση PFO, Α. Τζίφα

14.50 - 15.00	

Αποκλεισμός Ωτίου αριστερού κόλπου, Τ. Μουσιαμά
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ΚΛΙΝΙΚΕΣ
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Διοργάνωση:

A΄Καρδιολογική Κλινική
ΥΓΕΙΑ 

Υπό την αιγίδα

07.04.2023
Παρασκευή

Επιστημονικό Πρόγραμμα

15.00 - 15.10	

Ablation κολπικής μαρμαρυγής, Σ. Κουρούκλης

15.10 - 15.20	

Βιολογικές βαλβίδες και επιδιορθωμένες βαλβίδες, Α. Πάνος

15.20 - 15.30 

Κολπική μαρμαρυγή και περικαρδίτιδα, Γ. Λάζαρος

15.30 - 15.40	

Μυοκαρδιοπάθειες, Μ. Τουλουπάκη

15.40 - 16.00 

Σχολιασμός - Συζήτηση: Α. Μαγγίνας, Κ. Σπάργιας

16.00 - 17.30	

Σεμινάριο: Κλινικά περιστατικά αντιαιμοπεταλιακής αγωγής.

Προεδρείο: Α. Δήμας, Στυλ. Κωνσταντινίδης, Σ. Πατσιλινάκος

Σχολιασμός: Δ. Αλεξόπουλος, A. Τσελέπης, Κ. Τούτουζας, Γ. Ντάγκας

16.00 - 16.15	

1η Περίπτωση - Άτομο με υψηλό σκορ ασβεστίου

Παρουσίαση - Προβληματισμοί, Α. Ρηγάτου

Ανασκόπηση συστάσεων, Ι. Οικονομίδης

Σχολιασμός - Συζήτηση 
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ΚΛΙΝΙΚΕΣ
ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΣΤΗ HYBRID EVENT

ΘΡΟΜΒΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

Διοργάνωση:

A΄Καρδιολογική Κλινική
ΥΓΕΙΑ 

Υπό την αιγίδα

07.04.2023
Παρασκευή

Επιστημονικό Πρόγραμμα

16.15 - 16.30	

2η Περίπτωση - Νευροχειρουργική επέμβαση μετά stent στο κύριο στέλεχος

Παρουσίαση - Προβληματισμοί, Ι. Κουτάγιαρ  

Ανασκόπηση συστάσεων, Γ. Τριάντης 

Σχολιασμός - Συζήτηση 

16.30 - 16.45	

3η Περίπτωση - Κολπική μαρμαρυγή και οξύ στεφανιαίο σύνδρομο  

Παρουσίαση - Προβληματισμοί, Α. Παπαδάκη

Ανασκόπηση συστάσεων, Ν. Γεωργακόπουλος 

Σχολιασμός - Συζήτηση 

16.45 - 17.00	

4η Περίπτωση - Αιμορραγία πεπτικού μετά από πρωτογενή αγγειοπλαστική

Παρουσίαση - Προβληματισμοί, Κ. Παπαδόπουλος 

Ανασκόπηση συστάσεων, Ε. Χρυσανθοπούλου 

Σχολιασμός - Συζήτηση 

17.00 - 17.15	

5η Περίπτωση - TIA σε Ασθενή υπό αντιαιμοπεταλιακή αγωγή

Παρουσίαση - Προβληματισμοί, Δ. Μαντέλλος

Ανασκόπηση συστάσεων, Κ. Βέμμος 

Σχολιασμός - Συζήτηση 
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ΚΛΙΝΙΚΕΣ
ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΣΤΗ HYBRID EVENT

ΘΡΟΜΒΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

Διοργάνωση:

A΄Καρδιολογική Κλινική
ΥΓΕΙΑ 

Υπό την αιγίδα

07.04.2023
Παρασκευή

Επιστημονικό Πρόγραμμα

17.30 - 18.00 

Διαλέξεις

Προεδρείο: Π. Βάρδας, Α. Πιπιλής 

17.30 - 17.45	

Αποκλιμάκωση αντιαιμοπεταλιακής αγωγής, Γ. Ντάγκας

17.45 - 18.00	

Αντιθρομβωτική αγωγή σε ασθενείς με COVID, Γ. Γεροτζιάφας

18.00	

Λήξη Hμερίδας
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ΚΛΙΝΙΚΕΣ
ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΣΤΗ HYBRID EVENT

ΘΡΟΜΒΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

Διοργάνωση:

A΄Καρδιολογική Κλινική
ΥΓΕΙΑ 

Υπό την αιγίδα

07.04.2023
Παρασκευή

Αλεξόπουλος Δημήτριος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Β’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική Νοσοκομείο “ΑΤΤΙΚΟΝ”

Αποστολόπουλος Θεόδωρος 
Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, Διευθυντής Ε΄ Καρδιολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Αραβαντινός Διονύσιος 
MSc, PhD, Καρδιολόγος, Συνεργάτης Τμήματος Διαδερμικών Βαλβίδων, ΥΓΕΙΑ

Βάρδας Παναγιώτης  
Καθηγητής Καρδιολογίας, Πρόεδρος ESC 2012-2014, Συτονιστής Τομέα Καρδιάς Ομίλου ΥΓΕΙΑ

Βέμμος Κωνσταντίνος 
MD, PhD, FeESO, Τέως Διευθυντής Μονάδας Οξέων Εγκεφαλικών, Θεραπευτικής Κλινικής 
Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο “ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ”

Γεράκης Αλέξανδρος 
Νεφρολόγος, Διδάκτωρ Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Νεφρολογικό Τμήμα, 
ΥΓΕΙΑ 

Γεροτζιάφας Γρηγόρης 
Καθηγητής Αιματολογίας, Πανεπιστήμιο Σορβόννης, Παρίσι

Γεωργακόπουλος Νικόλαος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΥΓΕΙΑ

Γουδέβενος Ιωάννης 
Ομ. καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Δανιάς Πέτρος 
Άμισθος Καθηγητής Πανεπιστημίου TUFTS, Boston, Υπεύθυνος Τμήματος Μαγνητικής 
Τομογραφίας Καρδιάς, ΥΓΕΙΑ

Δήμας Αλέξιος 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Δ’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Ηλιόπουλος Δημήτριος 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Δ’ Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Καλιαμπάκος Σωτήριος 
Καρδιολόγος, Α’ Καρδιολογική Κλινική, ΥΓΕΙΑ

Πρόεδροι - Ομιλητές



ΚΛΙΝΙΚΕΣ
ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΣΤΗ HYBRID EVENT

ΘΡΟΜΒΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

Διοργάνωση:

A΄Καρδιολογική Κλινική
ΥΓΕΙΑ 

Υπό την αιγίδα

07.04.2023
Παρασκευή

Κανακάκης Ιωάννης 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Αιμοδυναμικού Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο 
“ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ”, πρώην Πρόεδρος ΕΚΕ

Καρβούνη Ευαγγελία 
Καρδιολόγος, MD, FESC, Γ’ Καρδιολογική Κλινική, ΥΓΕΙΑ

Κουρούκλης Σπυρίδων 
Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, MD, PhD, Αναπλ. Διευθυντής Ε’ Καρδιολογικής Κλινικής, 
ΥΓΕΙΑ

Κουτάγιαρ Ιωσήφ 
Καρδιολόγος, Α’ Καρδιολογική Κλινική, ΥΓΕΙΑ

Κωνσταντινίδης Σταύρος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, Medical Director, Center for 
Thrombosis and Hemostasis, Johannes Gutenberg University Mainz, Germany

Κωνσταντινίδης Στυλιανός 
Αντιπρόεδρος Ε.Σ. ΥΓΕΙΑ, Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Λάζαρος Γεώργιος 
Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Εθνικού & Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο “ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ”

Μαγγίνας Αθανάσιος 
Καρδιολόγος, MD, FESC, FACC, Διεθυντής Καρδιολογικής Κλινικής και Επεμβατικής 
Καρδιολογίας, “MEDITERRANEO HOSPITAL”

Μακρυγιάννης Σταμάτιος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, PhD, FESC, Α’ Καρδιολογική Κλινική, ΥΓΕΙΑ

Μαντέλλος Δημήτριος 
Νευρολόγος, MD, PhD, Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Μασδράκης Αντώνιος 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Μελισσάρη Ευθυμία 
Παθολόγος - Αιματολόγος, ΜD, ΥΓΕΙΑ

Μουσιαμά Τερέζα 
Καρδιολόγος, Συνεργάτης Ομάδας Ηλεκτροφυσιολογίας - Βηματοδοτών και Απινιδωτών, ΥΓΕΙΑ

Πρόεδροι - Ομιλητές
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Διοργάνωση:
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ΥΓΕΙΑ 

Υπό την αιγίδα

07.04.2023
Παρασκευή

Ντάγκας Γεώργιος 
MD, PhD, Professor of Medicine (cardiovascular disease), Mount Sinai Medical Center, New York

Οικονομίδης Ιγνάτιος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρικής Σχολής Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
B’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο “ΑΤΤΙΚΟΝ”

Πάνος Αριστοτέλης 
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής Γ’ Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Παντελιάδης Ιάκωβος 
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής Α΄ Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Παπαδάκη Αγγελική 
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Ε’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Παπαδόπουλος Κωνσταντίνος 
Καρδιολόγος, Συνεργάτης Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Πατσιλινάκος Σωτήριος 
Διευθυντής Καρδιολογίας, Νοσοκομείο “ΑΓΙΑ OΛΓΑ”

Παττακός Γρηγόριος 
Καρδιοχειρουργός, Αναπληρωτής Διευθυντής Β΄ Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, Αναπλ. 
Διευθυντής Τμήματος Διαδερμικών Βαλβίδων, ΥΓΕΙΑ

Περάκης Αντώνιος 
Νευρολόγος, Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Πιπιλής Αθανάσιος 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Πλωμαρίτογλου Ανδρονίκη 
Νευρολόγος, Εξειδικευμένη στα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια, Αναπλ. Διευθύντρια 
Νευρολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Ρηγάτου Αγγελική  
Καρδιολόγος, Συνεργάτης Ζ’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Σουρμελής Σάββας Γεώργιος 
Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Σπάργιας Κωνσταντίνος 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Τμήματος Διαδερμικών Βαλβίδων, ΥΓΕΙΑ

Πρόεδροι - Ομιλητές



ΚΛΙΝΙΚΕΣ
ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΣΤΗ HYBRID EVENT

ΘΡΟΜΒΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

Διοργάνωση:

A΄Καρδιολογική Κλινική
ΥΓΕΙΑ 

Υπό την αιγίδα

07.04.2023
Παρασκευή

Πρόεδροι - Ομιλητές
Σπέγγος Κωνσταντίνος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας, Υπεύθυνος Τμήματος Πολλαπλής Σκλήρυνσης, ΥΓΕΙΑ

Τζίμας Πέτρος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Αναισθησιολογίας, Διευθυντής Κλινικής Αναισθησιολογίας & 
Μετεγχειρητικής Εντατικής Θεραπείας, Τμήμα Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Τζίφα Αφροδίτη 
Καρδιολόγος, Διευθύντρια Κλινικής Παιδοκαρδιολογίας και Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, 
ΜΗΤΕΡΑ

Τουλουπάκη Μαρία 
MD, Cardiomyopathies - Advanced Cardiovascular Imaging, Consultant Cardiologist

Τούτουζας Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Υπεύθυνος Iατρείου δομικών καρδιοπαθειών και Καρδιοογκολογίας, 
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο “ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ”

Τριάντης Γεώργιος 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Αιμοδυναμικού Τμήματος, Νοσοκομείο “ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ”, Πρόεδρος 
της Ομάδος Επεμβατικής Καρδιολογίας της ΕΚΕ

Τσάκωνας Γεώργιος 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Τσελέπης Αλέξανδρος 
MD, PhD, Ομότιμος Καθηγητής Κλινικής Βιοχημείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Διευθυντής 
Ερευνητικού Κέντρου Αθηροθρόμβωσης Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, President of the European 
and Mediterranean League against Thrombotic Diseases (EMLTD)

Τσούγκος Ηλίας 
Καρδιολόγος, MD, PhD, Διευθυντής ΣΤ’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ,  
Επ. Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής EUC

Φαρμάκης Δημήτριος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κύπρου

Χρυσανθοπούλου Ελένη 
Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, Επιμελήτρια Α’ Γαστρεντερολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Χρυσοχέρης Μιχαήλ 
Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Τμήματος Διαδερμικών Βαλβίδων, ΥΓΕΙΑ



Διοργάνωση:

A΄Καρδιολογική Κλινική
ΥΓΕΙΑ 
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