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Ομιλητές / Εκπαιδευτές

Αναγνώστου Σταύρος 

Δαούτης Νικόλαος

Δαρλής Νικολαος

Ζαγοραίος Νικόλαος

Κωτσάκη Δήμητρα

Ξενάκης Θεόδωρος

Σκανδαλάκης Παναγιώτης

Σούρρας Νικόλαος

Χιώτης Ιωάννης

Ορθοπαιδικός Χειρουργός Χεριού - Άνω Άκρου - Επανορθωτική 
Μικροχειρουργική ΥΓΕΙΑ

Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής Κλινικής Χειρουργικής Άνω Άκρου 
& Επανορθωτικής Μικροχειρουργικής, Metropolitan Ηοspital

Διευθυντής Ορθοπαιδικός Χειρουργός Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, 
Metropolitan Ηοspital

Ορθοπαιδικός Χειρουργός Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής,  
Metropolitan Ηοspital

Ορθοπαιδικός Χειρουργός Χεριού - Άνω Άκρου - Επανορθωτική 
Μικροχειρουργική ΥΓΕΙΑ

Ομότιμος Καθηγητής Ορθοπαιδικής
Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας Metropolitan General

Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Επιτροπής 
Συντονισμού Επιστημονικών Συμβουλίων HHG, Πρόεδρος ΗEAL Academy

Ορθοπαιδικός Χειρουργός Χεριού - Άνω Άκρου - Επανορθωτική 
Μικροχειρουργική ΥΓΕΙΑ

Χειρουργός Ορθοπαιδικός, Αναπληρωτής Δ/ντής Γ’ Ορθοπαιδικής  
Κλινικής ΥΓΕΙΑ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

14.00 - 14.10 Προσέλευση - Εγγραφές 

14.10 - 14.15 Xαιρετισμοί

14.15 - 15.15  ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ    Aula Hall - 2nd Floor

14.15 - 14.30  Παρουσίαση Σεμιναρίου Π. Σκανδαλάκης

14.30 - 14.45  Ανοικτή & Ενδοσκοπική Χειρουργική Συνδρόμου Καρπιαίου Σωλήνα. Διαφορές. 

 Σ. Αναγνώστου

14.45 - 15.00  Αρθροσκοπική Ανατομική Καρπού Ν. Δαρλής

15.00 - 15.15  Ανακατασκευή Αντίχειρα Ν. Δαούτης

15.15 - 15.30 Διάλειμμα καφέ 
 Μετάβαση στο Wet Lab - Παραλαβή ιματισμού

15.30 - 19.30 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ    Vesalius Lab - Ground Floor

 • Αρθροσκόπηση Καρπού

 • Ενδοσκοπική Διάνοιξη Καρπιαίου Σωλήνα

 • Αρθρίτιδα Βασικής Άρθρωσης - Πολυγωνεκτομή      

 • Ανατομία/ Συρραφή Καμπτήρων και Εκτεινόντων Τενόντων

 • Χειρουργικές Προσπελάσεις Περιφερικής Κερκίδας & Σκαφοειδούς 

 • Τενοντομεταφορές

Εκπαιδευτές:

Εκπαιδευτές:

Εκπαιδευτές:

Εκπαιδευτές:

Θ. Ξενάκης

Ι. Χιώτης

Ν. Δαούτης

Ν. Ζαγοραίος

Ν. Δαρλής

Σ. Αναγνώστου

Ν. Σούρρας

Δ. Κωτσάκη
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Σταθμός Νο 1 Σταθμός Νο 2

Σταθμός Νο 3 Σταθμός Νο 4




