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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζω στην 4η Eπιστημονική Ημεριδα του ΜΗΤΕΡΑ. Μετά από διετή απου-
σία λόγω της πανδημίας, η εκδήλωση αυτή που με επιτυχία πραγματοποιήθηκε τα προηγούμενα χρόνια 
επανέρχεται στο Επιστημονικό Πρόγραμμα του ΜΗΤΕΡΑ και φέτος συνδιοργανώνεται από όλα τα τμήματα 
και τις κλινικές του Νοσοκομείου που ασχολούνται με τον Καρκίνο του Μαστού. Στόχος της Ημερίδας είναι 
όχι μόνο να ενημερώσουμε τους συναδέλφους των υπόλοιπων ειδικοτήτων για τα νεότερα δεδομένα στην 
αντιμετώπιση του καρκίνου του μαστού, αλλά και να συζητήσουμε μαζί τους τα πρακτικά προβλήματα που 
προκύπτουν στη διαχείριση των ασθενών μας.

Στην πρώτη στρογγυλή τράπεζα ιδιαίτερη βαρύτητα έχει δοθεί στην διαχείριση των νέων γυναικών, των γυ-
ναικών υψηλού κινδύνου και στα διαγνωστικά εργαλεία που διαθέτουμε για αυτές τις γυναίκες. Στη δεύτερη 
τράπεζα θα συζητήσουμε τον ρόλο του γυναικολόγου στη διαδικασία της αντιμετώπισης του καρκίνου του 
μαστού και στα γυναικολογικά προβλήματα που προκύπτουν.

Στην τρίτη και τέταρτη στρογγυλή τράπεζα θα ασχοληθούμε με δύο χειρουργικά θέματα, την αντιμετώπιση 
των μεταστάσεων στη μασχάλη και την ογκοπλαστική και πλαστική χειρουργική για την αποκατάσταση του 
μαστού. Τέλος, στην πέμπτη και έκτη τράπεζα, τον λόγο θα έχουν οι παθολόγοι-ογκολόγοι, οι οποίοι θα 
μας ενημερώσουν για τις νεότερες φαρμακευτικές θεραπείες και τις γονιδιακές υπογραφές στον καρκίνο του 
μαστού.

Είμαι σίγουρη ότι οι ομιλητές μας με την αρτιότητα των παρουσιάσεων τους και το υψηλό επιστημονικό τους επί-
πεδο θα εξασφαλίσουν την επιτυχία της ημερίδας και θα σας «προκαλέσουν» σε ενδιαφέρουσες και εποικοδο-
μητικές συζητήσεις, που θα βοηθήσουν όλους τους συμμετέχοντες να βελτιώσουν την πρακτική τους στη 
διαχείρηση των γυναικών με καλοήθεις ή κακοήθεις παθήσεις του μαστού.

Η Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Βάνια Σταφυλά, MD, PhD, FEBS 
Χειρουργός Μαστού 

Δ΄Κλινική Μαστού 

ΜΗΤΕΡΑ

Χαιρετισμός
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Παρασκευή 07 Οκτωβρίου 2022

Εγγραφές 08:30-09:00

 Στρογγυλό Τραπέζι 1

09:00-10:45	 Διαχείριση παθήσεων του μαστού στις νέες γυναίκες
	 Προεδρείο: Ι. Ανδρέου - Δ. Γροσομανίδης - Γ. Παπάζογλου

09:00-09:15	 Αναγνώριση ομάδων υψηλού κινδύνου� Ε. Φαλιάκου

09:15-09:30	 Αλλοιώσεις του μαστού με αβέβαιη κακοήθη συμπεριφορά� Κ. Χατζόπουλος

09:30-09:45	 Νεότερες τεχνικές απεικόνισης μαστού� Α. Αθανασίου

09:45-10:00	 Ο ρόλος της Μαγνητικής Μαστογραφίας� Β. Φιλιππή

10:00-10:15	 Αξιολόγηση γονιδιακού ελέγχου� Λ. Φλωρεντίν

10:15-10:30	 Διαχείριση ψηλαφητού ευρήματος σε νέα γυναίκα� Μ. Δημητριέφ 

10:30-10:45	 Σχόλια- συζήτηση

 Στρογγυλό Τραπέζι 2

10:45-12:00	 Καρκίνος μαστού & γυναικολογικά θέματα
	 Προεδρείο: Β. Κελλάρης - Β. Σταφυλά - Σ. Χανδακάς

10:45-11:00	 Καρκίνος μαστού κατά την εγκυμοσύνη και την γαλουχία� Δ. Γροσομανίδης

11:00-11:15	 Διατήρηση γονιμότητας στον καρκίνο του μαστού� Χ. Χηνιάδης
 
11:15-11:30	 Ορμονική υποκατάσταση, εξωσωματική γονιμοποίηση 
	 και κίνδυνος ανάπτυξης καρκίνου μαστού� Γ. Χριστόπουλος

11:30-11:45	 Αναγνώριση και αντιμετώπιση των επιπτώσεων 
	 της ενδοκρινικής θεραπείας στον καρκίνο μαστού� Β. Σιούλας
 
11:45-12:00	 Σχόλια- συζήτηση

12:00-12:15	 Διάλειμμα καφέ

Επιστηµονικό Πρόγραμμα
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Παρασκευή 07 Οκτωβρίου 2022

 Στρογγυλό Τραπέζι 3

12:15-13:30	 Έχει αλλάξει η διαχείριση της μασχάλης στον καρκίνο του μαστού;
	 Προεδρείο: Α. Αθανασίου - Σ. Κοσμίδη - Ε. Φαλιάκου

12:15-12:30	 Η συμβολή της απεικόνισης στον αλγόριθμο 
	 της διαχείρισης της μασχάλης� Γ. Αποστολάκος

12:30-12:45	 Διαχείριση της μασχάλης μετά από προεγχειρητική 
	 χημειοθεραπεία� Γ. Παρασκευάκου 

12:45-13:00	 Πρόληψη λεμφοιδήματος - Χειρουργικές τεχνικές� Δ. Μαστοράκος 

13:00-13:15	 Μήπως στο μέλλον δεν θα χειρουργούμε τη μασχάλη;� Β. Σταφυλά 

13:15-13:30	 Σχόλια- συζήτηση

13:30-14:00	 Ελαφρύ γεύμα

 Στρογγυλό Τραπέζι 4

14:00-15:30	 Προκλήσεις στην αποκατάσταση του μαστού
	 Προεδρείο: Κ. Δαρδούφας – Δ. Μαστοράκος – Κ. Χατζόπουλος 

14:00-14:15	 Ενδείξεις & τεχνικές ογκοπλαστικής χειρουργικής� Σ. Δουβετζέμης

14:15-14:45	 Pre- ή retro-pectoral τοποθέτηση ενθέματος 
		  στην αποκατάσταση μετά μαστεκτομή 
                                                                            • Pre� Γ. Ζαμπάκος
                                                                         • Retro� Γ. Γκρεμούτης

14:.45-15:00	 Ακτινοθεραπεία μετά από αποκατάσταση μαστού� Μ. Τριχάς

15:00-15:15	 Αποκατάσταση & διατήρηση θηλής� Δ. Μαστοράκος 

15:15-15:30	 Σχόλια- συζήτηση
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Παρασκευή 07 Οκτωβρίου 2022

 Στρογγυλό Τραπέζι 5

15:30-16:45	� Προεγχειρητική & επικουρική συστηματική θεραπεία 
στον καρκίνο του μαστού

	 Προεδρείο: Η. Αθανασιάδης - Σ. Παπαδόπουλος - Γ. Ρηγάκος

15:30-15:45	 TRIPPLE NEGATIVE� Ν. Πισταμαλτζιάν

15:45-16:00	 Her2 ΘΕΤΙΚΟΣ� Α. Βερνάδου
 
16:00-16:15	 Ορμονοευαίσθητοι όγκοι� Α. Νικολαϊδη 

16:15-16:30	� Εκτίμηση της παθολογοανατομικής ανταπόκρισης 
στην προεγχειρητική χημειοθεραπεία� Σ. Παπαδόπουλος

 
16:30-16:45	 Σχόλια- συζήτηση

 Στρογγυλό Τραπέζι 6

16:45-17:45	 Βιολογική ανάγνωση και θεραπευτικές εφαρμογές
	 Προεδρείο: Γ. Λύπας - Χ. Τσιώνου 

16:45-17:00	 ONCOTYPE Dx� Ν. Τσούλος

17:00-17:15	 MAMMAPRINT� Ε. Κοσμίδης
 
17:15-17:30	 ENDOPREDICT� S. Delee
 
17:30-17:45	 Σχολιασμός για τις μοριακές υπογραφές στην κλινική πράξη 
                                            Η. Αθανασιάδης - Φ. Σταυρίδη
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Ομιλητές - Πρόεδροι

Sylvette Delee	� MD, International Medical Director, Chez Myriad Genetics, 
Paris, France

Αθαναδιάδης Ηλίας	� Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής, 
ΜΗΤΕΡΑ, Επίκουρος Καθηγητής Ογκολογίας, 
Northwestern University, Η.Π.Α

Αθανασίου Αλεξάνδρα	� Ακτινοδιαγνώστρια, Διευθύντρια Τμήματος Απεικόνισης 
Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Ανδρέου Ιωάννης	� Ακτινολόγος, Αμ. Επίκουρος Καθηγητής, 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γενικός Διευθυντής, 
Τμήμα Απεικόνισης, ΥΓΕΙΑ & ΜΗΤΕΡΑ

Αποστολάκος Γεώργιος	� Ακτινοδιαγνώστης, Διευθυντής Τμήματος Απεικόνισης 
Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Βερνάδου Αναστασία	�� Παθολόγος - Ογκολόγος, Γ’ Ογκολογική Κλινική, ΥΓΕΙΑ

Γκρεμούτης Γεώργιος	 Πλαστικός Χειρουργός, ΥΓΕΙΑ

Γροσομανίδης Δημήτριος	 Χειρουργός Μαστού, Διευθυντής Δ’ Κλινικής Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Δαρδούφας Κωνσταντίνος	� Αναπληρωτής Καθηγητής Ακτινοθεραπείας - Ογκολογίας, 
Διευθυντής Κέντρου Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, ΥΓΕΙΑ

Δημητριέφ Μαρία	� Χειρουργός Μαστού, Β’ Κλινική Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Δουβετζέμης Στέργιος	 Χειρουργός Μαστού, METROPOLITAN GENERAL

Ζαμπάκος Γεώργιος	 Πλαστικός Χειρουργός, Δ’ Κλινική Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Κελλάρης Βασίλειος	� MD, MSc, PhD, Γυναικολόγος Αναπαραγωγής, 
Αντιπρόεδρος Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ

Κοσμίδη Σοφία	� Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Κέντρου 
Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας ΥΓΕΙΑ 

Κοσμίδης Ευστράτιος	� Αναπληρωτής Καθηγητής Εργαστήριο Φυσιολογίας Τμήμα Ιατρικής 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Λύπας Γεώργιος	� Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής Τμήματος Γενετικής 
Ογκολογίας, ΥΓΕΙΑ

Μαστοράκος Δημήτριος	� MD, PhD, Πλαστικός Χειρουργός, Diplomate American 
�Board of Plastic Surgery, ΥΓΕΙΑ & ΜΗΤΕΡΑ

Νικολαΐδη Αδαμαντία	� Παθολόγος - Ογκολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια, Ογκολογική 
Κλινική, ΜΗΤΕΡΑ

Παπαδόπουλος Σάββας	���� MD, I.S.C.A.P., Διευθυντής Παθολογοανατομικού 
Εργαστηρίου, ΥΓΕΙΑ
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Παπάζογλου Γεώργιος	 Χειρουργός Μαστού, Διευθυντής Γ΄ Κλινικής Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Παρασκευάκου Γεωργία	 MD, Χειρουργός Μαστού

Πισταμαλτζιάν Νικόλαος	� MD, PhD, Παθολόγος - Ογκολόγος, 
Επιμελητής Ογκολογικής Κλινικής, ΜΗΤΕΡΑ

Ρηγάκος Γεώργιος	� Παθολόγος - Ογκολόγος, 
Επιμελητής Γ’ Παθολογικής - Ογκολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Σιούλας Βασίλειος	� Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Διευθυντής Α’ Κλινικής Γυναικολογικής 
Ογκολογίας ΜΗΤΕΡΑ 
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου, ΜΗΤΕΡΑ

Σταυρίδη Φλώρα	� Παθολόγος Ογκολόγος, 
Διευθύντρια Δ’ Παθολογικής - Ογκολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Σταφυλά Βάνια	� MD, PhD, FEBS, Χειρουργός Μαστού, Δ’ Κλινική Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ 

Τριχάς Μιλτιάδης	� Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Νοσοκομείο «Ιασώ»

Τσιώνου Χριστίνα	� Γυναικολόγος - Χειρουργός Μαστού, 
Διευθύντρια Α’ Κλινικής Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Τσούλος Νικόλαος	� MSc, MBA Βιοχημικός, Διευθύνων Σύμβουλος 
GeneKor Medical SA

Φαλιάκου Ελένη	� MD, Χειρουργός Μαστού, Διευθύντρια Β’ Κλινικής Μαστού, 
ΜΗΤΕΡΑ, Αντιπρόεδρος ΜΚΟ ΛΩΤΟΣ

Φιλιππή Βασιλική	� Ακτινοδιαγνώστης, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Τμήματος 
Αξονικού-Μαγνητικού Τομογράφου ΥΓΕΙΑ

Φλωρεντίν Λίνα	� B.Sc., Ph.D., ErCLG, Κλινική Εργαστηριακή Γενετίστρια 
Διευθύντρια Γενετικής, A-Lab Κέντρο Γενετικής και Γενωμικής

Χανδακάς Στέφανος	� Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, ΥΓΕΙΑ IVF Εμβρυογένεσις, 
Πρόεδρος ΔΣ ΜΗΤΕΡΑ

Χατζόπουλος Κωνσταντίνος	� Χειρουργός Μαστού, Αναπληρωτής Διευθυντής, 
Δ’ Κλινική Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Χηνιάδης Χαρίλαος	� Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, ΥΓΕΙΑ IVF Εμβρυογένεσις

Χριστόπουλος Γεώργιος	 Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, ΥΓΕΙΑ IVF Εμβρυογένεσις 
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 Οργάνωση:

 

 Σε συνεργασία με:

 Ημερομηνία διεξαγωγής:

	 07 Οκτωβρίου 2022

 Τόπος διεξαγωγής

	� Συνεδριακό Κέντρο «Ν. ΛΟΥΡΟΣ», Μαιευτήριο ΜΗΤΕΡΑ
	 Ερυθρού Σταυρού 6, 151 23 Μαρούσι

 Εγγραφές
	� Η εγγραφή στην Ημερίδα είναι δωρεάν. Η παρακολούθηση επιτρέπεται μόνο σε Επαγγελματίες Υγείας 

και σε προπτυχιακούς/μεταπτυχιακούς φοιτητές.

 Οδηγίες Φυσικής Παρακολούθησης:

	� Στους συμμετέχοντες θα σταλεί ηλεκτρονικό badge (barcode), το οποίο θα πρέπει να σκανάρουν κατά την είσοδο 
και έξοδο τους στην αίθουσα.

 Οδηγίες Διαδικτυακής Παρακολούθησης:
	�� Εάν είσαστε νέος χρήστης παρακαλούμε ακολουθήστε τη διαδικασία δημιουργίας λογαριασμού 

συμπληρώνοντας τα απαραίτητα πεδία στο www.livemed.gr (πατήστε στο πεδίο Register/Εγγραφή). 
Η δημιουργία λογαριασμού είναι δωρεάν και υποχρεωτική για την παρακολούθηση των ομιλιών. 
Εάν έχετε ήδη λογαριασμό στο Livemed χρησιμοποιήστε τους κωδικούς σας για να συνδεθείτε, 
επιλέξτε την κατηγορία Live και το συνέδριο που θέλετε να παρακολουθήσετε και στη συνέχεια το 
εικονίδιο Go Live ή Go Virtual.

		�  Στη συνέχεια για να συνδεθείτε με την αίθουσα, επιλέγετε από το μενού που εμφανίζεται στο κάτω μέρος 
της οθόνης σας, την «Αίθουσα Συνεδριάσεων».

		�  Εάν σας ενδιαφέρει να παραλάβετε πιστοποιητικό παρακολούθησης, θα πρέπει να πραγματοποιήσετε την 
εγγραφή σας στην Ημερίδα μέσω της Εικονικής Γραμματείας, πατώντας το αντίστοιχο εικονίδιο «Εγγραφή», 
ώστε να αρχίσει να καταγράφεται ο χρόνος.

Γενικές Πληροφορίες
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 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης:

	� Σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS θα χορηγηθούν Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(CME-CPD credits).

 �Παραλαβή πιστοποιητικού:

		�  Το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα σταλεί μετά το πέρας των εργασιών του Σεμιναρίου 
σε όσους σύνεδρους έχουν κάνει εγγραφή. Απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλαβή του 
πιστοποιητικού παρακολούθησης είναι η συμπλήρωση τουλάχιστον του 60% των συνολικών 
ωρών του επιστημονικού προγράμματος και η ηλεκτρονική συμπλήρωση του ερωτηματολογίου 
αξιολόγησης του σεμιναρίου. Ο αριθμός Μορίων Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(CME-CPD), θα υπολογιστεί βάσει του χρόνου παρακολούθησης που θα καταγραφεί στην 
πλατφόρμα Livemed για όσους έχουν διαδικτυακή παρουσία και στο σύστημα καταμέτρησης στην 
είσοδο της αίθουσας για όσους έχουν φυσική παρουσία.

 �Γραμματεία:

Απαγορεύεται ρητά η αναπαραγωγή, αναδημοσίευση, αντιγραφή, αποθήκευση, πώληση, μετάδοση, διανομή, έκδοση, εκτέλεση, λήψη 

(download), μετάφραση, τροποποίηση με οποιονδήποτε τρόπο, χωρίς τη ρητή προηγούμενη έγγραφη συναίνεση της Εταιρίας, του συνόλου ή 

μέρους του περιεχομένου του Προγράμματος. Η E.T.S. Events & Travel Solutions επιφυλάσσεται ρητώς παντός νομίμου δικαιώματός της για τη 

διαφύλαξη των δικαιωμάτων πνευματικής και βιομηχανικής ιδιοκτησίας. Για αναλυτικότερες πληροφορίες επισκεφθείτετο www.events.gr

E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154, 17122 Ν. Σμύρνη 
Τηλ.: 210-98 80 032, Φαξ: 210-98 81 303
E-mail: ets@otenet.gr, ets@events.gr 
Website: www.events.gr
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		           Γραμματεία Διημερίδας: 

E . T . S .  E v e n t s  &  T r a v e l  S o l u t i o n s  A . E .
Ελ. Βενιζέλου 154 • 171 22 Ν. Σμύρνη • Τηλ.: 210-98 80 032, Fax: 210-98 81 303 • E-mail: ets@otenet.gr, ets@events.gr • Website: www.events.gr




