
 
 

1 of 3 
© ALSG 2014. APLS 6e  

προγραμμα apls.doc 
 

APLS Course Programme 
A practical approach to emergency paediatrics 
Αthens,   May 6-7, 2023 
HEAL Academy – Mitera Children’s 

Day One 
08.00 – 08.30 Registration. 
 
08.30 – 09.15 Lecture. Welcome and assessing and managing the seriously ill child  
 
09.15 – 11.55 Skill stations including review and continual assessment 
 

 09.15 - 10.35 
Airway Management A , B 
BLS, cardiac arrest rhythms and defibrillation including IO and UVC C, D 
 
10.35 – 10.50 REFRESHMENT BREAK 
 
10.50 – 12.10 Skill stations including review and assessment for learning (continued – see 

above) 
 10.50 – 12.10 

Airway Management C, D 
BLS, cardiac arrest rhythms and defibrillation including IO and UVC A, B 
 
12.10 – 12.20      SHORT REFRESHMENT BREAK and meet your mentor (see end of program) 
 
12.20 – 12.35 Demonstration: Serious illness simulation including ‘learning partner’ discussion  
 
12.40 – 15.50  Simulation teaching serious illness (8 x 20 minutes; Lunch at 14.00-14.30).   
 

FT = see colour key above 
C = Lead Candidate  

12.40 – 13.20 13.20 – 14.00 14.40 – 15.20 15.20 – 16.00 

STATION 1 C1, C2 C3, C4 C5, C6, C7 
STATION 2 C9, C10 C11, C12 C13, C14 C15 
STATION 3 C17, C18 C19, C20 C21, C22 C23, C34 
STATION 4 C25, C26 C27, C28 C29, C30 C31 
 
16.00– 16.40  Lecture. Trauma  
 
16.40 – 16.55            COFFEE  BREAK  
 
17.00 – 18.20 Skill stations and workshops (2 x 40 minutes) 
 

 17.00 – 17.40 17.40 – 18.20 
Stabilisation               A C 
Stabilisation B D 
Chest procedures C A 
Chest procedures D B 
 
18.20 – 18.30 Meet your mentor 
18.30– 19.00  Faculty meeting 
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Day Two 
 
08.00 – 08.10 Meet your mentor (optional) 
 
08.10 – 08.30  Demonstration: Trauma simulation including ‘learning partner’ discussion 
 
08.30 – 11.10 Simulation teaching trauma (8 x 20 minutes).  
 

FT = Faculty Team 
C = Lead Candidate  

08.30 – 09.10 09.10 – 09.50 09.50 – 10.30 10.30 – 11.10 

STATION 1 C1, C2 C3, C4 C5, C6 C7 
STATION 2 C9, C10 C11, C12 C13, C14 C15 
STATION 3 C17, C18 C19, C20 C21, C22 C23, C24 
STATION 4 C25, C26 C27, C28 C29, C30 C31 
 
11.10 – 11.30 REFRESHMENT  BREAK 
 
11.30 – 12.10 Lecture: Cardiac  
 
12.10 – 12.25 Demonstration: Cardiac simulation including ‘learning partner’ discussion 
 
12.30 – 15.50 Simulation Teaching Sessions. Cardiac (8 x 20 minutes).  
 
13.50 – 14.20 Lunch 
 

FT = Faculty Team 
C = Lead Candidate and 
(Initial Team Member) 

12.30 – 13.10 13.10 – 13.50 14.20 – 15.00 15.00 – 15.40 

STATION 1 C1, C2 C3, C4 C5, C6 C7 
STATION 2 C9, C10 C11, C12 C13, C14 C15 
STATION 3 C17, C18 C19, C20 C21, C22 C23, C24 
STATION 4 C25, C26 C27, C28 C29, C30 C31 
 
15.40 – 16.00 Refreshment break 
 
16.00 – 18.00 Simulation Teaching:  selection of illness, injury and cardiac (8 x 15 minutes)    
 

In this bank of simulations, faculty remain with one group to ensure all necessary 
simulations covered. 

 
FT = Faculty Team 
C = Lead Candidate  

16.00 – 16.30 16.30 – 17.00 17.00 – 17.30 17.30 – 18.00 

STATION 1 C1, C2 C3, C4 C5, C6 C7 
STATION 2 C9, C10 C11, C12 C13, C14 C15 
STATION 3 C17, C18 C19, C20 C21, C22 C23, C24 
STATION 4 C25, C26 C27, C28 C29, C30 C31 

 
 
18.00 – 18.20 Faculty meeting  
18.20 – 18.30   Feedback- CLOSURE 
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Candidates and mentors 
 
 
Candidate 
number 

Candidate name, grade and specialty Mentor 

1 Κατερίνα Σάρρα – παιδίατρος Βακάκη 
2 Ευαγγελία Μπούμπαλου – αναμονή παιδιατρικής Γιαννοπούλου 
3 Χρήστος Λαζαρίδης - ειδικευόμενος παιδιατρικής Γερωμαρκάκη 
4 Αντώνης Κωνσταντίνου – αγροτικός ιατρός Κιζγκάλα 
5 Γιώργος Μαυρογέωργος – παιδίατρος νεογνολόγος Μαριόλα 
6 Δέσποινα Παπαδημητρίου- ειδικευόμενη παιδιατρικής Γιαννοπούλου 
7 Δήμητρα Ευανθία Λέκκα- ειδικευόμενη παιδιατρικής Αίτα 
8 

  

9 Αλεξάνδρα Δημητροπούλου– παιδίατρος  Βακάκη 
10 Ελένη Βουξινού– ειδικευόμενη παιδιατρικής Μαριόλα 
11 Γιώργος Πιστιώλας – ειδικευόμενος αναισθησιολογίας Αίτα 
12 Ματρώνα Θεμιστοκλεους– ειδικευόμενη παιδιατρικής Σαρρής 
13 Μαρία Εμμανουέλα Σαββίδη – αναμονή παιδιατρικής Σεμερτζιάν 
14 Αγγελική Ταίρη - ειδικευόμενη παιδιατρικής Σπυρίδης 
15 Αλεξάνδρα Καρκασίνα - ειδικευόμενη παιδιατρικής Κιζγκάλα 
16 ,   
17 Αγγελική Γκαιφύλλια- ειδικευόμενη παιδιατρικής Σεμερτζιάν 
18 Χρυσή Μάνδολα – αναμονή παιδιατρικής Σπυρίδης 
19 Βασιλική Παπαγεωργίου Αναγνώστου – ειδικευόμενη 

παιδιατρικής 
Παπαδοπούλου 

20 Κωνσταντίνος Βίλλιας- εξειδικευόμενος εντατικολόγος Κόσσυβας 
21 Παναγιώτης Κρέπης – παιδίατρος Καραμολεγκου 
22 Διονυσία Χαρά Πισιμίση– ειδικευόμενη παιδιατρικής Κωτή 
23 Αναστασία Μαρία Τζουνάκου – αναμονή παιδιατρικής Κόσσυβας 
24 Ολυμπία Λάμπρου– ειδικευόμενη παιδιατρικής Νίκα 
25 Σταματίνα Λεοντιάδου- παιδίατρος νεογνολόγος Νίκα 
26 Χρυσάνθη Παπαφωτίου – παιδίατρος Μηλιαράκη 
27 Αγορή Ριζαργιώτη – ειδικευόμενη παιδιατρικής  Μηλιαράκη 
28 Παναγιώτα Ντούσια – νοσηλεύτρια Παπαδοπούλου 
29 Θεοπίστη Βασιλειάδου – ειδικευόμενη παιδιατρικής Κώτσιρα 
30 Φωτεινή Ταξιαρχούλα Ανδρουτσοπούλου – αναμονή 

παιδιατρικής 
Φρέγκογλου 

31 Ζήσης Κατσάκης Γιαννάκης – ειδικευόμενος 
αναισθησιολογίας 

Κωτή 

32   
 


