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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής, με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε στο  
8ο Συνέδριο Παιδοκαρδιολογίας και Καρδιοχειρουργικής Συγγενών Καρδιοπαθειών που θα 
πραγματοποιηθεί στο ΜΗΤΕΡΑ στις 27 – 28 Απριλίου 2024.

Στόχος του Συνεδρίου μας, που συνδιοργανώνεται από την Παιδοκαρδιολογική Κλινική και την  
Α’ Καρδιοχειρουργική Κλινική Παίδων και Ενηλίκων του ΜΗΤΕΡΑ, είναι η ενημέρωση και η ανταλλαγή 
απόψεων σε επίκαιρα θέματα που αφορούν στην επιστήμη μας.

Για την επίτευξη του σκοπού αυτού έχουν προσκληθεί ως συντελεστές του συνεδρίου εξαίρετοι 
συνάδελφοι που δραστηριοποιούνται στην Ελλάδα αλλά και σε μεγάλα κέντρα του εξωτερικού.  
Το Συνέδριο απευθύνεται σε όλους όσους διεπιστημονικά εμπλέκονται στη διάγνωση και θεραπεία 
παιδιών με καρδιολογικά προβλήματα και ενηλίκων με συγγενείς καρδιοπάθειες, αφού η καθημερινή 
εργασία μας είναι προϊόν ομαδικής δουλειάς. Ως εκ τούτου, το συνέδριο απευθύνεται σε Καρδιολόγους, 
Καρδιοχειρουργούς, Αναισθησιολόγους, Εντατικολόγους, Μαιευτήρες-Γυναικολόγους, Ακτινολόγους, 
κ.α., όπως επίσης και σε ειδικευόμενους ιατρούς, νοσηλευτές, και τεχνικούς εξωσωματικής 
κυκλοφορίας.

Η επιτυχία του συνεδρίου θα εξαρτηθεί από την ενεργό συμμετοχή όλων, συμμετοχή την οποία 
επιζητούμε και ενθαρρύνουμε, αφού οι ερωτήσεις και η συζήτηση είναι αυτές που αναδεικνύουν 
καλύτερα τα θέματα.

Προσδοκούμε να σας καλωσορίσουμε όλους στο Συνεδριακό Κέντρο «Ν.ΛΟΥΡΟΣ», ΜΗΤΕΡΑ. 

Το συνέδριο θα πραγματοποιηθεί στην Ελληνική γλώσσα και με φυσική παρουσία, ώστε να 
μπορέσουμε όλοι να συμμετάσχουμε ενεργά και διαδραστικά.

Με ιδιαίτερη τιμή,

Aφροδίτη Τζίφα, MD, PhD, MRCPCH

Παιδίατρος - Εξειδικευθείσα στην  
Παιδοκαρδιολογία και τις Συγγενείς  
Καρδιοπάθειες Ενηλίκων (Μ. Βρετανία)

Φώτιος Μητρόπουλος

Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής  
Α΄ Καρδιοχειρουργικής Kλινικής 
Παίδων και Ενηλίκων, ΜΗΤΕΡΑ



27-28 Απριλίου 2024
8ο ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ

4

Σάββατο, 27 ΑΠΡΙΛΊΟΥ 2024 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

10.00 - 10.20 	 Τελετή έναρξης

10.20 - 11.40   	 Ενότητα 1: Γενική παιδοκαρδιολογία 

	 Προεδρείο: Ε. Καρανάσιος, Α. Βλάχος, Α. Γιαννακοπούλου, Α. Κεϊβανίδου

10.20 - 10.35 	 Καρδιοαναπνευστική Δοκιμασία για συγγενή καρδιοπάθεια. Πώς να εκτελέσετε  
	 και να ερμηνεύσετε, Δ. Αβραμίδης

10.40 - 10.55 	 Μακρύ QT: Πώς να διαγνώσετε και να διαχειριστείτε σωστά,  
	 Ι. Παπαγιάννης 

11.00 - 11.15 	 Μυοκαρδιοπάθεια μη συμπαγούς αριστερής κοιλίας:  
	 Συσχέτιση με συγγενείς καρδιοπάθειες, Α. Καρατζά

11.20 - 11.35 	 Αθλητική δραστηριότητα στις συγγενείς καρδιοπάθειες:  
	 Σύσταση της AEPC για κάθε καρδιοπάθεια, G.Mandilaras

 	 Συνομιλητές: Γ. Βαγενάκης, Ε. Μπέη, Θ. Καλτσάς 
	 5 λεπτά συζήτηση ανά ομιλία

11.40 - 13.00   	 Ενότητα 2: Γυναίκες με συγγενή καρδιοπάθεια και εγκυμοσύνη 

	 Προεδρείο: M. Μπαρτσώτα, Σ. Μπρίλη, Α. Φρογουδάκη, Π. Θεοχάρη

11.40 - 11.55 	 Εγκυμοσύνη και αορτοπάθεια: Κατευθυντήριες γραμμές, Σ. Κουλούρη 

12.00 - 12.15 	 Η εξέλιξη της διάτασης της δεξιάς κοιλίας σε έγκυες γυναίκες με συγγενή  
	 καρδιοπάθεια, Τ. Κουρτίδου

12.20 - 12.35 	 Κίνδυνος επανεμφάνισης συγγενούς καρδιοπάθειας σε διαφορετικά  
	 υποστρώματα συγγενούς καρδιοπάθειας, Δ. Ντιλούδη

12.40 - 12.55 	 Συγγενείς καρδιοπάθειες μητέρας - εμβρύου: Ο ρόλος της ομάδας καρδιάς 
	  στη βελτιστοποίηση της περιγεννητικής φροντίδας της εγκύου με συγγενή  
	 καρδιοπάθεια, Α. Κομνού 

	 Συνομιλητές:  Π. Ζάχος, Α. Πετρόπουλος, Α. Χουρσαλάς 
	 5 λεπτά συζήτηση ανά ομιλία 

13.00 - 13.30 	 Διάλειμμα
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Σάββατο, 27 ΑΠΡΙΛΊΟΥ 2024 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

13.30 - 14.50  	 Ενότητα 3: Neonatal Cardiology and cardiac surgery 

	 Προεδρείο: Κ. Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου, Ι. Γερμανάκης, Ε. Τσαπάκη

13.30 - 13.45 	 Πρώιμη αποκατάσταση του πλήρους κολποκοιλιακού καναλιού, Α Χατζής

13.50 - 14.05 	 Εγχείρηση switch για d-TGA: Βέλτιστος χρονισμός διόρθωσης και ενδείξεις  
	 για Rashkind, Χ. Γαβράς

14.10 - 14.25 	 Σύνδρομο Shone’s: διάγνωση και αντιμετώπιση, Γ. Καλαβρουζιώτης 

14.30 - 14.45 	 Προγεννητική ανίχνευση συγγενούς καρδιοπάθειας. Που πρέπει να  
	 γεννιούνται τα νεογνά ανάλογα με την πάθηση, Α. Γιαννόπουλος 

	 Συνομιλητές: Μ. Καυγά, Β. Πολυδώρου, Δ. Νέτσκος 
	 5 λεπτά συζήτηση ανά ομιλία

14.50 - 16.30  	 Ενότητα 4: Παιδιατρική καρδιοχειρουργική 

	 Προεδρείο: X. Αποστολίδης, Ι. Τζανάβαρος, Α. Ποντικού

14.50 - 15.05 	 Χειρουργική αντιμετώπιση ALCAPA τους πρώτους μήνες ζωής και  
	 μακροπρόθεσμα αποτελέσματα, Δ. Μπόμπος

15.10 - 15.25 	 Τροποποιημένη χειρουργική επέμβαση Ross-Konno για συγγενή αορτική  
	 στένωση, C. Austin

15.30 - 15.45 	 Ενδείξεις και αποτελέσματα της επέμβασης Ross στην Ελλάδα τα τελευταία  
	 10 χρόνια, Φ. Μητρόπουλος 

15.50 - 16.05 	 Μακροχρόνια αποτελέσματα της κυκλοφορίας Fontan, Μ. Καντζής 

16.10 - 16.25 	 Χειρουργική αντιμετώπιση της δυσπλασίας της τριγλώχινας βαλβίδας,  
	 μη Ebsteins, Μ. Κανάκης

	 Συνομιλητές:  Σ. Λουκοπούλου, Π. Μπόνου, Χ. Τσιμπλής 
	 5 λεπτά συζήτηση ανά ομιλία 
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Κυριακή, 28 ΑΠΡΙΛΊΟΥ 2024 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

10.00 - 11.20  	 Ενότητα 5: Συγγενείς καρδιακές επεμβάσεις 

	 Προεδρείο: M. Μπαρτσώτα, Γ. Γιαννακούλας, Β. Καδή

10.00 - 10.15 	 Πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα της διακαθετηριακής σύγκλεισης  
	 μεσοκολπικών ελλειμμάτων, Α. Τζίκας  

10.20 - 10.35 	 Διακαθετηριακή σύγκλειση ασυνήθους ανατομίας βοταλλείου πόρου,  
	 A. Tζίφα

10.40 - 10.55 	 Ο ρόλος της διακαθετηριακής αντικατάστασης της πνευμονικής βαλβίδας  
	 στην αντιμετώπιση ασθενών με συγγενείς καρδιοπάθειες, Β. Θανόπουλος

11.00 - 11.15 	 Συγγενής αορτική στένωση: Χειρουργική έναντι επεμβατικής αντιμετώπισης,  
	 Κ. Μυλωνάς

	 Συνομιλητές: Ο. Λιάπη, Μ. Δρακοπούλου, Χ. Ντέλλος  
	 5 λεπτά συζήτηση ανά ομιλία

11.20 - 11.50 	 Διάλειμμα

11.50 - 13.05   	 Ενότητα 6: Καρδιοχειρουργική 

	 Προεδρείο: Μ. Παπαφυλακτού, Ν. Γιαννόπουλος, Α. Δέρη

11.50 - 12.05 	 Θωρακοσκοπικη έναντι κλασσική προσπέλαση για συγγενείς καρδιοπάθειες,  
	 Φ. Μητρόπουλος

12.10 - 12.25 	 Διπλοέξοδος δεξιά κοιλία και υποτύποι: χειρουργικές επιλογές,  
	 Ι. Τζανάβαρος

12.30 - 12.45 	 Ανώμαλη εκβολή πνευμονικών φλέβων: Ασυνήθεις συσχετίσεις με άλλες  
	 συγγενείς καρδιοπάθειες, K. Λάσκαρη

12.50 - 13.05 	 Εγχείρηση Fontan: Ο ρόλος του παραθύρου  Fontan μακροπρόθεσμα,  
	 Π. Σφυρίδης 

	 Συνομιλητές:  Ρ. Περακάκη-Σπανδάγου, Α. Κουρτέσης, Γ. Σέρβος 
	 5 λεπτά συζήτηση ανά ομιλία
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Κυριακή, 28 ΑΠΡΙΛΊΟΥ 2024 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

13.10 - 14.25  	 Ενότητα 7: Μελλοντικές κατευθύνσεις 

	 Προεδρείο: Κ. Μάινας, Α. Τζίφα, Φ. Μητρόπουλος 

13.10 - 13.25 	 Καρδιακό ήπαρ σε ενήλικες, Γ. Καραμιχάλης

13.30 - 13.45 	 Καρδιακό ήπαρ στα παιδιά, Β. Γαλήνα

13.40 - 14.05 	 Ανάπτυξη κατευθυντήριων οδηγιών για παιδιά με καρδιακή νόσο:  
	 Τι χρειάζεται, Ι. Πολυμέρου

14.10 - 14.25 	 Εκπαίδευση νέων ιατρών στις συγγενείς καρδιοπάθειες, Α. Γιαννακοπούλου

	 Συνομιλητές: Β. Καδή, Θ. Καρώνης, Μ. Παπαφυλακτού 
	 5 λεπτά συζήτηση ανά ομιλία




