
 

 

21ος Δεκάλογος για τις Λοιμώξεις 

               (21th Top-10 on Infections) 

 
Τι νεότερο το 2025 
 
Σύντομες,  
περιεκτικές ομιλίες 

 

  

Σάββατο, 13 Δεκεμβρίου 2025 
Συνεδριακό Κέντρο "Ν. Λούρος", Μητέρα 

Ελεύθερη συμμετοχή 

Υβριδική εκπαιδευτική δραστηριότητα 

του Άλφα Ινστιτούτου Βιοϊατρικών Επιστημών 

και της Α’ Παθολογικής Κλινικής, Υγεία 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

  

Επιστημονικός Υπεύθυνος 

Ματθαίος Φαλάγγας 

Διευθυντής Άλφα Ινστιτούτου Βιοϊατρικών Επιστημών 

Διευθυντής Α’ Παθολογικής Κλινικής, Υγεία 

Adjunct Research Professor of Internal Medicine and Infectious Diseases, 

European University Cyprus, School of Medicine, Nicosia, Cyprus 
m.falagas@aibs.gr, m.falagas@hygeia.gr 

 

Εκπαιδευτική Δραστηριότητα 

 του Άλφα Ινστιτούτου Βιοϊατρικών Επιστημών (ΑΙΒΕ), 

www.aibs.gr 

και της Α’ Παθολογικής Κλινικής, Υγεία 

www.hygeia.gr 

 

Οργανωτική Επιτροπή 

          Σταύρος Αθανασίου                      Μαρία Σαργιάνου 

          Ευσταθία Αργείτη                 Θάλεια Σάρδη                     

          Κωνσταντίνος Βαρδάκας    Ευσταθία Σορολή   

         Γεώργιος Βούλγαρης      Αικατερίνη Τσέγκα 

    Στέλιος Μπούσι                Ματθαίος Φαλάγγας     

    Δημήτριος Ράγιας                        Χρήστος Χριστοδούλου 

              

           

                   

       

       
 

Θέματα 

1. Κλινική Λοιμωξιολογία 

2. Εξελίξεις στην πρόληψη, διάγνωση 

και θεραπεία λοιμώξεων 



 

  

 

 

 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

 

 

 

 

ΠΡΟΕΔΡΟΙ 

 

 

                      Γεώργιος Λ. Δαΐκος                                                                                                             Κωστής Γεωργιλής 
            Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας – Λοιμωξιολογίας,                                                              Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος 
                                   Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.                    Διευθυντής Β’ Παθολογικής Κλινικής, Υγεία                              

Διευθυντής Β' Παθολογικής Κλινικής, Μητέρα                                                           
                                                                                                                                                                                  Δρόσος Καραγεωργόπουλος 
                             Νικόλαος Σπανάκης                      Consultant in Clinical Infection and Internal Medicine, 
         Καθηγητής Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.                                                   Oxford University Hospitals, Oxford, UK                                                

Γενικός Διευθυντής Alfa Lab, Όμιλος Υγεία       
                     Αγγελική Κατσαρού 
     Ματθαίος Φαλάγγας                                             Ειδικός Παθολόγος 
  Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος                      Εξειδικευόμενη Λοιμωξιολογίας Δ' Παθολ/κής Κλινικής, ΠΓΝ Αττικόν 
 Διευθυντής Άλφα Ινστιτούτου Βιοϊατρικών Επιστημών                                           Συνεργάτης Α’ Παθολογικής Κλινικής, Υγεία 
               Διευθυντής Α’ Παθολογικής Κλινικής, Υγεία                                                                                                        
Adjunct Research Professor of Internal Medicine and Infectious Diseases                                    Δημήτρης Κοντογιάννης                                                                                     
     European University Cyprus, School of Medicine, Nicosia, Cyprus                               Ιατρός                                                                                                                 
                Εκπαιδευόμενος Ερευνητής                                                                                        
                                                     Άλφα Ινστιτούτου Βιοϊατρικών Επιστημών 
                                    
                                                                                                                                                                                   Ελένη Παπαδογεωργάκη 
                                                                  Βιοπαθολόγος   
                          Διευθύντρια Κεντρικών Εργαστηρίων, Υγεία 
                        
              Πέτρος Ραφαηλίδης 
                                                                        Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, 
                                                                                                                                            Β' Παν/κή Παθολογική Κλινική Δημοκρίτειου Παν/μίου Θράκης,  
                                  Παν/κό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης 
 
              Λάουρα Ρωμανού 
                                            Ιατρός 
                   Εκπαιδευόμενη Ερευνήτρια   
                                   Άλφα Ινστιτούτου Βιοϊατρικών Επιστημών 
 
                                                                                                                                                                              Παναγιώτης Σταθόπουλος                                                                                                                                                                        
                                     Ειδικευόμενος Παθολογίας, Ν.Θ.Π. "ΠΑΜΜΑΚΑΡΙΣΤΟΣ" 
                             
                                                                                                                                  Γρηγόριος Τσιώτος 
               Διευθυντής Α' Χειρουργικής Κλινικής, Μητέρα 
                                                 Assistant Professor of Surgery, Mayo Clinic, Rochester, MN 
                                                                                                                                                        
                        Ματθαίος Φαλάγγας 
                             Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος 
                                                                                                                                                 Διευθυντής Άλφα Ινστιτούτου Βιοϊατρικών Επιστημών                        

                                                                                                                                            Διευθυντής Α’ Παθολογικής Κλινικής, Υγεία  
                                                                                                                                Adjunct Research Professor of Internal Medicine and Infectious Diseases,                                                          
                              European University Cyprus, School of Medicine, Nicosia, Cyprus              

 
 
 

                         



10:00-12:05     Κλινική Λοιμωξιολογία 

               Προεδρείο: Γεώργιος Λ. Δαΐκος, Ματθαίος Φαλάγγας 

                               Ομιλητές: 
10:00-10:25           Πέτρος Ραφαηλίδης 
 Ενδιαφέροντα περιστατικά λοιμώξεων (1) 

10:25-10:50           Γρηγόριος Τσιώτος 
                                   Ανάλυση περιστατικού: νεκρωτική παγκρεατίτιδα 

10:50-11:15           Δρόσος Καραγεωργόπουλος 
                                   Ενδιαφέροντα περιστατικά λοιμώξεων (2) 

11:15-11:40           Παναγιώτης Σταθόπουλος 
                                   Θρόμβωση και εμβολή σε ασθενείς με λοιμώξεις 

11:40-12:05           Αγγελική Κατσαρού 
Εξάνθημα από αντιβίωση στη λοιμώδη μονοπυρήνωση: Παράδειγμα                   
αμφισβήτησης ιατρικού δόγματος 

 

12:05-12:25     Διάλειμμα 
 
12:25-14:30     Εξελίξεις στην πρόληψη, διάγνωση και θεραπεία                    
                        λοιμώξεων 

                                   Προεδρείο: Νικόλαος Σπανάκης, Ματθαίος Φαλάγγας 
                                   Ομιλητές: 
12:25-12:50           Ματθαίος Φαλάγγας 

Φωσφομυκίνη: δεδομένα για Gram (-) και Gram (+) βακτηριακές 
λοιμώξεις 

12:50-13:15           Κωστής Γεωργιλής 
                                   Βιβλιογραφική ενημέρωση: Top-10 articles 2025 

13:15-13:40           Ελένη Παπαδογεωργάκη 
Μυκητιασικές λοιμώξεις δέρματος: συμβολή του μικροβιολογικού 
εργαστηρίου 

13:40-14:05           Λάουρα Ρωμανού 
                                   Μικροβιακή αντοχή σε νέα αντιβιοτικά 

14:05-14:30           Δημήτρης Κοντογιάννης 
                                   Προβιοτικά ως υλικά καθαρισμού στα νοσοκομεία για έλεγχο λοιμώξεων 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 


