


Κυρίες και κύριοι, 

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Η Κλινική Παιδοκαρδιολογίας και Συγγενών Καριοπαθειών Ενηλίκων του
ΥΓΕΙΑ με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Παιδιού διοργανώνει ημερίδα
αφιερωμένη στην καρδιά του εμβρύου. Ένα πεδίο όπου η προγεννητική
διάγνωση, η απεικόνιση υψηλής ανάλυσης και οι νεότερες τεχνικές στην
αντιμετώπιση οδηγούν στη βέλτιστη φροντίδα και αντιμετώπιση των μικρών
ασθενών μας.

Σκοπός της ημερίδας είναι να ανταλλάξουμε τεκμηριωμένες απόψεις και
πρακτικές, να παρουσιάσουμε πρόσφατα δεδομένα και να συζητήσουμε
προκλήσεις που απαιτούν διεπιστημονική συνεργασία.

Ευχόμαστε μία εποικοδομητική και παραγωγική ημερίδα που θα γίνει
αφετηρία για περαιτέρω εξελίξεις.

Οι Ιατροί
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Αφροδίτη Τζίφα
Διευθύντρια Κλινικής
Παιδοκαρδιολογίας 
& Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων
ΥΓΕΙΑ

Λητώ Μανταγού 
Αναπληρώτρια Διευθύντρια 

Κλινικής Παιδοκαρδιολογίας & 
Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων

ΥΓΕΙΑ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΩΝ
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Κλινική Παιδοκαρδιολογίας και 
Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων ΥΓΕΙΑ 

ΦΟΡΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

Αθήνα, Λυκούργου 14-16, 10552
T. 2103249242 | E. conference@everesttravel.gr
Σαλαμίνα, Λεωφ. Φανερωμένης 1, 18900
T. 2104676276 

www.everesttravel.gr

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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H Ημερίδα «Αφιέρωμα στην Καρδιά του Εμβρύου: Η Αρχή της Ζωής» πραγματοποιείται
στην Αθήνα, στο Συνεδριακό Κέντρο Ν. Λούρος το Σάββατο 07 Νοεμβρίου 2026.

Πριν την έναρξη, οι σύνεδροι θα λάβουν ηλεκτρονικές διαπιστεύσεις (e-badges) για
χρήση κατά την είσοδο στον συνεδριακό χώρο.
Η είσοδος και έξοδος από την αίθουσα θα καταγράφεται με σάρωση barcode για τον
υπολογισμό του χρόνου παρακολούθησης.

Η συμμετοχή στην Ημερίδα είναι δωρεάν.
Επισημαίνεται ότι για την παρακολούθηση είναι απαραίτητη η προεγγραφή.
Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:

Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης σε ηλεκτρονική μορφή

Μοριοδότηση
Για την παρακολούθηση της Σεμιναρίου θα χορηγηθούν 6 Ευρωπαϊκά Μόρια
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (ECMECs Credits). 

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση
έχει κάθε Ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των ωρών του
Επιστημονικού Προγράμματος. 
Η παραλαβή γίνεται ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας του Συνεδρίου.
Οι σύνεδροι που έχουν ολοκληρώσει την εγγραφή τους και πληρούν τις προϋποθέσεις
παρακολούθησης, θα μπορούν να κατεβάσουν το πιστοποιητικό τους ως αρχείο PDF.

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ - ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

ΚΑΡΤΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Σάββατο 07 Νοεμβρίου 2026

10.00-10.10 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

Προεδρείο: Α. Τζίφα, Ι. Σφοντούρης, Σ. Κουλούρη

Δυσπλασίες οργάνων εμβρύου / Β. Παπαγιάννη 
Σχηματισμός καρδιάς εμβρύου / Λ.  Μανταγού 
Συνήθεις δυσπλασίες καρδιάς εμβρύου / Μ. Καυγά 
Γενετικά σύνδρομα και συγγενείς καρδιοπάθειες: Προγεννητική
γενετική συμβουλευτική / Ε. Φρυσίρα-Κανιούρα 

Σχολιαστές: Π. Σύριος, Χρ. Παπανικόπουλος, Λ. Βογιατζή 

10.10-11.40

11.40-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

12.00-13.30

ΕΝΟΤΗΤΑ Ι
ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΓΕΝΕΤΙΚΗ

ΕΝΟΤΗΤΑ ΙΙ
ΕΜΒΡΥΙΚΗ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑ

Προεδρείο: Μ. Μαστρομηνάς, Γ. Χριστόπουλος, Γ. Κωνσταντοπούλου

Ενδείξεις για υπέρηχο καρδιάς εμβρύου / Δ. Χαρισοπούλου 
Δυσκολίες και προκλήσεις κατά την εξέταση της καρδιάς στο β’
επιπέδου / Π. Λίβανος 
Μη καρδιογενή αίτια που μιμούνται καρδιοπάθεια / Α. Σταύρου 
Υπερηχογράφημα καρδιάς πρώτου τριμήνου. Διαγνωστική ακρίβεια
στη διάγνωση συγγενών καρδιοπαθειών / Ε. Τσαπάκη
Καρδιακή ανεπάρκεια στο έμβρυο: Διάγνωση και αντιμετώπιση /
Α. Κομνού 

Σχολιαστές: Κων. Σφακιανούδης, Ε. Μακράκης, Γ. Δερδελής

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Σάββατο 07 Νοεμβρίου 2026

Προεδρείο: Β. Κελλάρης, Σ. Λεοντιάδη, Γ. Μαυρογεώργος

Αρρυθμίες εμβρύου και νεογνού / Μ. Χαρακίδα 
Βοτάλλειο-εξαρτώμενες συγγενείς καρδιοπάθειες / M. Kiaffas 
Επείγουσες διακαθετηριακές επεμβάσεις στη νεογνική ηλικία /
Α. Τζίφα 
Επείγουσες χειρουργικές επεμβάσεις στη νεογνική ηλικία /
Φ. Μητρόπουλος 

Σχολιαστές: Τ. Κουρτίδου, Χρ. Τράπαλη, Ι. Γερμανάκης

14.00-15.30

15.30-17.00

ΕΝΟΤΗΤΑ ΙΙΙ
ΑΠΟ ΤΟ ΕΜΒΡΥΟ ΣΤΟ ΝΕΟΓΝΟ

ΕΝΟΤΗΤΑ ΙV
ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΤΗΣ ΕΜΒΡΥΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

Προεδρείο: Γ. Ιωαννίδης, Ι. Ζερβομανωλάκης, Μ. Μπαρτσώτα

Μαγνητική εμβρύου  / Γ. Παπαϊωάννου 
Τhe contribution of fetal medicine to fetal cardiology / K. Nicolaides
Fetal cardiac interventions / J. Hochpöchler 
Ηθικά διλήμματα στην Εμβρυική Ιατρική / Αθ. Παπαγεωργάκης

Σχολιαστές: Θ. Λιακάκος, Α. Φωτάκη, Γ. Δασκαλάκης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

13.30-14.00 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ
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Hochpöchler Julian, Consultant Pediatric Cardiologist, Kepler University Hospital Linz, Austria 
Kiaffas Maria, MD, PhD, Pediatric cardiologist, Non-Invasive Imaging, Director of Fetal Cardiology,
The Ward Family Heart Center, Associate Professor of Pediatrics, SOM UMKC, Children's Mercy
Hospital Kansas City, MO, USA
Nicolaides Kypros, Professor of Fetal Medicine, Founder and chairman of the Fetal Medicine
Foundation (FMF), King's College Hospital, UK

Βογιατζή Λιάνα, Παιδοκαρδιολόγος - Εμβρυοκαρδιολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνη
Παιδοκαρδιολογικού Ιατρείου, Κλινική «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη
Γερμανάκης Ιωάννης, Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδοκαρδιολογίας Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Κρήτης
Δασκαλάκης Γεώργιος, Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Εμβρυομητρικής και
Περιγεννητικής Ιατρικής, Διευθυντής Α΄ Μαιευτικής -Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., 
Διευθυντής Α’ Μαιευτικής – Γυναικολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Αθηνών "Αλεξάνδρα", Αθήνα
Δερδελής Γρηγόριος, Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Τμήματος
Γυναικολογικών Υπερήχων, ΥΓΕΙΑ, Αθήνα 
Ζερβομανωλάκης Ιωάννης, Μαιευτήρας – Χειρουργός – Γυναικολόγος, MD, PhD, MBA, MPH,
Ειδικός στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή, Μονάδα ΥΓΕΙΑ IVF Εμβρυογένεσις, Αθήνα
Ιωαννίδης Γεώργιος, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ειδικός στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή,
Αντιπρόεδρος Δ.Σ & Αναπλ. Επιστημονικός Υπεύθυνος Μονάδα ΥΓΕΙΑ IVF Εμβρυογένεσις, Αθήνα
Καυγά Μαρία, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Καρδιολογίας Α.Π.Θ.,       
Γ' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ, Γ.Ν.Θ Ιποκράτειο, Θεσσαλονίκη
Κελλάρης Βασίλειος, Γυναικολόγος Αναπαραγωγής, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,
Συνιδρυτής Μη Κερδοσκοπικού Σωματείου BE-LIVE, Αθήνα
Κομνού Αναστασία-Αρετή, Καρδιολόγος - Παιδοκαρδιολόγος, Κλινική Παιδοκαρδιολογίας &
Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων ΥΓΕΙΑ, Αθήνα
Κουλούρη Σοφία, Παιδοκαρδιολόγος, Συνεργάτης Κλινικής Παιδοκαρδιολογίας και Συγγενών
Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, ΥΓΕΙΑ, Αθήνα
Κουρτίδου Τάνια, MD MSc Phd FAAP Επιμελήτρια Α’ Παιδοκαρδιολόγος, Εμβρϋική Καρδιολογία &
Pediatric Cardiac MR Τμήμα Συγγενών Καρδιοπαθειών Παίδων & Ενηλίκων, Ωνάσειο Νοσοκομείο,
Αθήνα
Κωνσταντοπούλου Γεωργία, Παιδοκαρδιολόγος - Εμβρυοκαρδιολόγος, Νοσοκομείο ΙΑΣΩ, Αθήνα
Λεοντιάδη Σταματίνα, MRCPCH,PGDip, Παιδίατρος Νεογνολόγος, Διευθύντρια Μονάδας
Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών ΜΕΝΝ, ΥΓΕΙΑ, Αθήνα
Λιακάκος Θεόδωρος, Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής Κύησης
Υψηλού Κινδύνου ΥΓΕΙΑ, Αθήνα
Λίβανος Παναγιώτης, Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, ΥΓΕΙΑ, Αθήνα
Μακράκης Ευάγγελος, MD, PhD, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής
Σχολής Πανεπιστημίου Λευκωσίας, Επισκέπτης Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,
Επιστημονικός Υπεύθυνος Μονάδας ΥΓΕΙΑ IVF Εμβρυογένεσις, Αθήνα
Μανταγού Λητώ, Παιδοκαρδιολόγος , Αναπλ. Διεθύντρια Κλινικής Παιδοκαρδιολογίας &
Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, ΥΓΕΙΑ, Αθήνα
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ 
ΟΜΙΛΗΤΩΝ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ

Ι
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Μαστρομηνάς Μηνάς, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ειδικός στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή,
Μονάδα ΥΓΕΙΑ IVF Εμβρυογένεσις, Αθήνα
Μαυρογεώργος Γεώργιος, Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Διευθυντής Μονάδας Εντατικής Νοσηλείας
Νεογνών, ΥΓΕΙΑ, Αθήνα
Μητρόπουλος Φώτιος, MD, PhD, Καρδιοχειρουργός Παίδων & Ενηλίκων, Διευθυντής, 
Γ' Καρδιοχειρουργικής Παίδων, Ενηλίκων & Συγγενών Καρδιοπαθειών ΥΓΕΙΑ, Αθήνα 
Μπαρτσώτα Μαργαρίτα, Ειδικός Παιδοκαρδιολόγος - Εμβρυικός Καρδιολόγος, 'To Παιδί' Κέντρο
Παιδοκαρδιολογίας και Εξειδικευμένης Παιδιατρικής, Κύπρος
Παπαγεωργάκης Αθανάσιος, Προϊστάμενος Νομικής Υπηρεσίας Ομίλου ΥΓΕΙΑ, 
Επ. Καθηγητής Εμπορικού Δικαίου Πανεπιστημίου Λευκωσίας, Αθήνα
Παπαγιάννη Βασιλική, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος MD,PhD, Επ. Καθηγήτρια Πανεπιστημίου
Λευκωσίας, Ειδικός στην Εμβρυομητρική 
Παπαϊωάννου Γεωργία, Παιδοακτινολόγος, MD, PhD, Διευθύντρια Τμήματος Παιδιατρικής
Ακτινολογίας, ΥΓΕΙΑ Παιδιατρική ΜΗΤΕΡΑ, Αθήνα
Παπανικόπουλος Χριστόδουλος, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ειδικός στην Υποβοηθούμενη
Αναπαραγωγή, Μονάδα ΥΓΕΙΑ IVF Εμβρυογένεσις, Αθήνα 
Σταύρου Απόστολος, Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Εξειδικευμένος στην Εμβρυική Ιατρική, Αθήνα
Σύριος Πέτρος, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή, Μονάδα ΥΓΕΙΑ IVF
Εμβρυογένεσις, Αθήνα 
Σφακιανούδης Κωνσταντίνος, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, ΥΓΕΙΑ, Αθήνα
Σφοντούρης Ιωάννης, Εμβρυολόγος, Διευθυντής Εμβρυολογικού Εργαστηρίου, Διευθυντής
Ακαδημαϊκού και Επιστημονικού Έργου Εμβρυολογικού Εργαστηρίου Μονάδας ΥΓΕΙΑ IVF
Εμβρυγένεσις, Αναπληρωτής Καθηγητής Εμβρυολογίας Πανεπιστήμιο Λευκωσίας UNIC Athens
Τζίφα Αφροδίτη, Παιδίατρος - Παιδοκαρδιολόγος, Διευθύντρια Κλινικής Παιδοκαρδιολογίας &
Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, ΥΓΕΙΑ, Αθήνα
Τράπαλη Χριστίνα, Καρδιολόγος - Παιδοκαρδιολόγος - Εμβρυοκαρδιολόγος, MD, PhD, Αθήνα 
Τσαπάκη Ελσα, Παιδοκαρδιολόγος, Εξειδικευμένη στην Εμβρυϊκή Παιδοκαρδιολογία, Επιμελήτρια,
Παιδοκαρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Παίδων "Π. & Α. Κυριακού", Αθήνα
Φρυσίρα-Κανιούρα Ελένη, Ομότιμη Καθηγήτρια Ιατρικής Γενετικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α,
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Γενετικής, Εκπρόσωπος στην UEMS για Ιατρκή Γενετική,
Αθήνα
Φωτάκη Αναστασία-Αρετή, Παιδίατρος με εξειδίκευση στην Παιδιατρική και Εμβρυϊκή
Καρδιολογία, Ηράκλειο Κρήτης
Χαρακίδα Μαριέττα, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδοκαρδιολογίας, Εμβρυϊκής
Καρδιολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»,
Αθήνα
Χαρισοπούλου Δάφνη, Παιδοκαρδιολόγος- Εμβρυϊκός Καρδιολόγος, Εκλεγμένη Επίκουρος
Καθηγήτρια Α.Π.Θ, Β’ Παιδιατρική Κλινική Γ.Ν.Θ. "ΑΧΕΠΑ", Θεσσαλονίκη, Consultant Paediatric
Cardiologist, Great Ormond Street Hospital for Children, UK 
Χριστόπουλος Γεώργιος, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ειδικός στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή,
Μονάδα ΥΓΕΙΑ IVF Εμβρυογένεσις, Αθήνα 
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ 
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Η Οργανωτική Επιτροπή της
Ημερίδας «Αφιέρωμα στην Καρδιά του Εμβρύου: Η Αρχή της Ζωής»

ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ



ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΣΤΗΝ
ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΕΜΒΡΥΟΥ:
Η ΑΡΧΗ ΤΗΣ ΖΩΗΣ

Ημερίδα

Σάββατο 07 Νοεμβρίου 2026

Συνεδριακό Κέντρο "Ν. ΛΟΥΡΟΣ"
Ερυθρού Σταυρού 4-6, Μαρούσι
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